REGULAMIN KORZYSTANIA Z SYSTEMU
POCZTY ELEKTRONICZNEJ
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W tODZI

Rozpziat 1

POSTANOWIENIA OGOLNE
§1

Uniwersytet Medyczny w todzi (zwany dalej UMED lub Uniwersytet) okresla w niniejszym
regulaminie zasady udostepniania kont pocztowych (zwanych dalej Kontami Pocztowymi)
w ramach uczelnianego
systemu poczty elektronicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi.
§2
1) System poczty elektronicznej Uniwersytetu dostepny jest na zasadach okreslonych
w niniejszym Regulaminie.
2) Uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie z ponizszym Regulaminem.
3) Konto Pocztowe w domenie umed.lodz.pl jest przeznaczona do wykorzystania w
zakresie dziatalnosci zawodowej.
$§3
Nadz6ér 1 opieke techniczng nad systemem poczty elektronicznej sprawuje Centrum
Informatyczno-Telekomunikacyjne UMED.
§4
1) System poczty elektronicznej UMED posiada mechanizmy zabezpieczajace przed
nieautoryzowanym dostepem przez osoby trzecie. Zastosowane rozwigzania
umozliwiajg szyfrowane logowanie oraz komunikacje z serwerem pocztowym, pod
warunkiem odpowiedniego skonfigurowania programéw stosowanych przez Uzytkownika
do obstugi Konta Pocztowego.
2) Dostep do Konta Pocztowego jest chroniony hasiem. Hasto stanowi zabezpieczenie
dostepu do systemu oraz tresci wiadomosci przechowywanych na Koncie Pocztowym.
Z uwagi na bezpieczenstwo systemu pocztowego oraz danych Uzytkownika hasto musi
by¢ tajne, to znaczy znane wytacznie Uzytkownikowi. W przypadku odtajnienia hasza
nalezy niezwtocznie zmieni¢ je na nowe.
3) Hasto nie moze by¢ zbyt proste lub oczywiste do odgadniecia przez osoby trzecie.
Musi speizniac¢ warunki:
a) hasio musi sktada¢ sie z co najmniej 7 znakoéw,
b) hasto musi zawiera¢ mala oraz duzag litere,
c¢) hasto musi zawierac cyfre lub znak specjalny.
d) maksymalnie hasto moze zawieraé 16 znakédw,
e) hasto nie moze zawieraé¢ zwrotéw stownikowych,
f) hasto nie moze zawieraé¢ w swojej frazie imienia lub nazwiska uzytkownika.

Zmiana hasta mozliwa na stronie https://sos.umed.pl.

4) Kazdemu uzytkownikowi zostanie przyznana skrzynka pocztowa na serwerze o
wielkosSci 50 GB wspéidzielona z innymi ustugami.


https://sos.umed.pl/

RozDziat 2

UDOSTEPNIENIE I UZYTKOWANIE KONTA POCZTOWEGO
§5

Rozpoczynajac korzystanie z konta pocztowego w domenie umed.lodz.pl, Uzytkownik
zgadza sie na gromadzenie, przetwarzanie oraz wykorzystywanie podanych informacji o
sobie przez Uniwersytet wytacznie w celach technicznych, statystycznych zgodnie z
art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. Nr 133, poz. 883, zm. z 2000 r. Nr 12, poz.136).
$6
Uniwersytet zobowigzuje sie, iz nie bedzie udostepnia¢ zebranych danych osobom
trzecim. Wyjatki od tej zasady moga byé spowodowane wytacznie nakazem organdw
panstwowych.
§7
1) Informacja o stuzbowym adresie e-mail jest jawna i jest dostepna powszechnie, w
tym na stronach witryny internetowej uczelni. Dotyczy to réwniez adreséw e-mail
nadanych dla jednostek oraz wszelkich adreséw e-maili funkcyjnych.
2) Uzytkownicy systemu poczty elektronicznej UM otrzymuja adresy Kont Pocztowych w
domenie umed.lodz.pl

$§8
Dostep do Konta Pocztowego mozliwy jest za pomoca:
A. przegladarki internetowej poprzez strone internetows.
B. programéw pocztowych do obstugi poczty elektronicznej.

§9

1) Uzytkownik moze zgtasza¢ uwagi, komentarze oraz pytania dotyczace jakosci
dziatania serwisu poczty elektronicznej pod adresem: postmaster@umed.lodz.pl.

2) Uzytkownik moze otrzymywac korespondencje na adres Konta Pocztowego istotne z
punktu widzenia dziatalnosci Uniwersytetu lub systemu poczty elektronicznej.

§10

1) Uzytkownik ma prawo korzysta¢ z Konta Pocztowego w peinym =zakresie jego
funkcjonalnosci pod warunkiem, ze bedzie to zgodne z obowigzujacym prawem,
normami spotecznymi i obyczajowymi.

2) Korzystajac z Konta Pocztowego, Uzytkownik zobowigzuje sie, Ze nie bedzie dziatat
W Spos6b naruszajacy prawa innych Uzytkownikéw oraz nie bedzie przenosit prawa
do korzystania ze swojej skrzynki Pocztowej na inne osoby.

§11

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za tres¢ i zawartos¢ listéw przesytanych za
posrednictwem swojego Konta Pocztowego.

Rozbziat 3

ZASADY ODPOWIEDZIALNOSCI

§12

1) Uniwersytet =zobowigzuje sie dotozy¢ wszelkich staran w celu zapewnienia
poprawnego dziatania systemu poczty elektronicznej oraz zobowigzuje sie do
udzielania wszelkiej mozliwej pomocy w problemach zwigzanych z obstugg Kont
Pocztowych.

2) UMED zastrzega sobie prawo do:

a) awaryjnego wytaczenia systemu bez uprzedniego powiadomienia Uzytkownika o tym
fakcie, w przypadku zaistnienia waznej potrzeby,


mailto:postmaster@umed.lodz.pl

b)

)
d)

zmian zasad funkcjonowania systemu poczty elektronicznej. Istotne zmiany
dotyczace zasad bedg podawane do wiadomosci Uzytkownikom za pomoca poczty
elektronicznej.
zamykania Kont Pocztowych oséb, ktére przestaja by¢ pracownikami Uczelni,
zablokowania Skrzynek Pocztowych w przypadkach wykorzystania ich w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem i szeroko rozumianym interesem Uniwersytetu. W
szczegblnosci moze to dotyczyc:
i) wykorzystania Kont Pocztowych do prywatnej dziatalnosci komercyjnej,
ii) zachowarn naruszajacych zasady wymienione w niniejszym dokumencie,
iii) zachowan naruszajacych inne zasady i regulaminy uzytkowania sieci
komputerowych UMED,
iv) naruszajacych ogdlnie przyjete zasady wspdtistnienia uzytkownikéw sieci
Internet.
§13

Uniwersytet nie ponosi odpowiedzialnos$ci za:

a)
b)

)

d)

e)
)

skutki wejscia przez osoby trzecie w posiadanie hasta umozliwiajgcego
korzystanie z Konta Pocztowego Uzytkownika.

utrate danych spowodowang awarig sprzetu, systemu oraz innymi niezaleznymi
okolicznosciami.

przerwy w funkcjonowaniu systemu pocztowego zaistniate z przyczyn
technicznych spowodowanych w szczegdélnosci konserwacja lub wymiang sprzetu
oraz z innych przyczyn niezaleznych od Uniwersytetu.

sposob wykorzystywania Konta Pocztowego przez Uzytkownika oraz szkody jakie
poniést na skutek nieprawidtowego =zapisu 1lub nieprawidiowego odczytu
wiadomosci.

szkody wynikte z niewtasSciwego uzytkowania Konta Pocztowego,

tresci przesytane w systemie poczty elektronicznej.

RozDzIiAt 4

POSTANOWIENIA KONCOWE

§14

1) Uniwersytet zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien niniejszego Regulaminu.
2) Wszelkie zmiany Regulaminu zaczynajg obowigzywac¢ z momentem ich opublikowania w
lokalnym Intranecie.
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