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GŁÓWNE TEMATY KONFERENCJI:

-  Nadciśnienie tętnicze u dzieci, młodzieży i młodych dorosłych oraz choroby współtowarzyszące:

     otyłość/nadwaga,  cukrzyca,   zespól metaboliczny, alergie,  próchnica

-   Profilaktyka, diagnostyka   i leczenie,  
PUNKTY EDUKACYJNE

Wszyscy uczestnicy Konferencji uzyskają 5 punktów edukacyjnych
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PROGRAM
08.30 - 09.10     Rejestracja uczestników
 SESJA I
 09.15 - 11.25
NADCIŚNIENIE TĘTNICZE JAKO PROBLEM  OGÓLNOPOPULACYJNY
                                  
Przewodniczą:
prof. dr hab. n. med. Alicja Krzyżaniak, 
                                                           
prof. dr hab. n. med. Jan Błaszczyk  

  
09.10 - 09.15
Powitanie  dr n. med. Lidia  Ostrowska-Nawarycz

  
09.15 – 09.35   
Alicja Krzyżaniak, Małgorzata Krzywińska-Wiewiórowska, Barbara  Stawińska-
                                  Witoszyńska , Lidia Ostrowska – Nawarycz:  Diagnostyka i  leczenie nadciśnienia
                               tętniczego 
pierwotnego dzieci i młodzieży, w  świetle wytycznych PTNT 2015                            
   
09.35 – 10.00  
Jan Krekora:   Aktualne zasady postępowania w tętniczym nadciśnieniu  

                                
w świetle wytycznych 2015

   
10.00 –10.20  
Lidia Ostrowska-Nawarycz :  Postępowanie w  tętniczym wtórnym  
nadciśnieniu  u dzieci  
                                  młodzieży -  wytyczne 2015 
   
10.20 – 10.40 
Jan Błaszczyk:  Aktywność ruchowa a zdrowie człowieka
  
10.40 – 11.00 
Klaudia Suligowska:  SOPKARD-Junior – próba opracowania modelu oceny  stanu zdrowia dzieci i młodzieży w badaniach populacyjnych
   
11. 00 – 11.10  
Przedstawiciel  firmy 
  
11.10  - 11.25    Dyskusja                                           

 
11.25 – 11.55    Przerwa kawowa

 
11.55 – 12.25     Sesja plakatowa  
                                   Przewodniczą:  
prof. dr hab. n. med. Alicja Krzyżaniak,                   






prof. dr hab. n. med. Jan Błaszczyk  
SESJA  II

12.25 – 15.00    
PROBLEMY ZDROWOTNE TOWARZYSZĄCE NADCIŚNIENIU TĘTNICZEMU  



Przewodniczą:  
dr hab. n. med. Ewa Borowiak,                                                          


                   
dr n. med. Jan Krekora  

12.25 – 12.45  
Anna  Cisińska,  Agnieszka Głowacka:   Odżywianie dzieci  i  młodzieży w prewencji  

                                  nadciśnienia tętniczego-z doświadczeń medycyny szkolnej

12.45  – 13.05  
Tadeusz  Nawarycz:  Dylematy  metodyczne w diagnostyce podwyższonego ciśnienia 

tętniczego w wieku rozwojowym  


13.05 – 13.25   
Wojciech Goździewicz:  Problem próchnicy zębów w   społeczeństwie, sposoby 


zapobiegania i związek z chorobami układu  krążenia
 
13.25 – 13.45   
Marta Jóźwiak-Bębenista :  Współczesne metody    leczenia cukrzycy typu 2 
  
13,45 – 14.05  
Magdalena  Wrzesińska :  Otyłość brzuszna u dzieci i  młodzieży z  niepełnosprawnością wzrokową

      14.05 – 14.20  
Dyskusja i zakończenie  konferencji           
