W styczniu 2019 r w ramach programu ERASMUS PLUS Staff Mobility dedykowanego dla
pracownikéw Uniwersytetu bratam udzial w szkoleniu oraz wymianie doswiadczen klinicznych i
naukowych w zakresie zastosowania klasycznych i nowych technik echokardiograficznych ze
szczegblnym uwzglednieniem badan obcigzeniowych ,,Stres echo”. Instytucja przyjmujaca byla
Klinika Kardiologii Instytutu Chorob Uktadu Krazenia afiliowana przy Uniwersytecie w Nowym
Sadzie.

W trakcie calego programu uczestniczytam aktywnie w badaniach i aktywnos$ciach Pracowni
Echokardiografii, wspotpracujac bezposrednio z Profesor Anastazija Stojsic-Milosavljevic,
Kierownikiem Nieinwazyjnego Oddziatu Kliniki Kardiologii. Poproszono mnie takze o wygloszenie
prelekcji dotyczacej gldwnego nurtu moich zainteresowan naukowych, ktéra miata miejsce na
zebraniu lekarzy Kliniki Kardiologii i pozwolila na podjgcie w szerszym gronie dyskusji dotyczacej
zastosowania nowoczesnych ilosciowych technik echokardiograficznych- w szczego6lnosci analizy
odksztatcenia migénia serca — w celu poprawy diagnostyki choroby wiencowej, zespotu takotsubo oraz

oceny funkcji skurczowej lewej komory w r6znych stanach klinicznych.
Szczegoblnie cenne obserwacje podczas pobytu w Klinice dotyczyty:

- mozliwosci szerszego zastosowania $rodkéw kontrastowych w celu poprawy wizualizacji
wsierdzia podczas badan obcigzeniowych oraz w diagnostyce wad wrodzonych u dorostych

obserwowane na biezaco w trakcie realizacji programu

- wymiany do$wiadczen w zakresie optymalizacji i ergonomii pracy echokardiografisty —
aspekty dotyczace wyboru sprzetu, cigglego monitorowania 12-odprowadzen EKG w trakcie badan
oraz szerszego wiaczenia i kwalifikacji personelu wspolpracujacego z przeprowadzajagcym badanie

lekarzem

- wspoélnej analizy zarchiwizowanych zapisoéw echokardiograficznych dotyczacych wybranych

przypadkow wad i anomalii diagnozowanych w osrodku przyjmujacym

-ustalenia obszarow wspolnych zainteresowan naukowych i planowania dalszej dyskusji i

wspotpracy w tych dziedzinach

Konczac moja relacje nie moge poming¢ ogromnej otwartosci i zyczliwosci okazanej mi jako
pracownikowi 16dzkiego Uniwersytetu Medycznego przez Panig Profesor Stojsic-Milosavljevic
bezposrednio opiekujaca si¢ nie tylko $cis§le medycznymi i naukowymi aspektami realizowanego
programu ale takze bedaca doskonatym przewodnikiem w poznawaniu bogatej kultury Serbii w jej

szczegdlnym miescie jakim jest lezacy nad Dunajem w regionie Vojvodina Novi Sad.

Na fotografiach: Novi Sad - centrum w iluminacjach $swiateczno-noworocznych.
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