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Najlepszy Nauczyciel UMEDu

podsumowanie wynikow

ogolnouczelnianej ankiety ewaluacyjnej
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Szanowni Panstwo,
Drodzy Nauczyciele,

za nami piaty juz finat edycji uczelnianego plebiscytu na Najlepszego Nauczyciela.
Wyrdznienia przyznawane przez studentdéw tym z Panstwa, ktorzy przekazuja
swojg wiedze w sposdb wyjatkowy, czesto niekonwencjonalny, majg charakter
szczegdlny.

W tym roku przekonalismy sie o tym ze zdwojong sitg. Pandemia zmienita nasze
funkcjonowanie, a nauczanie zdalne musiato zastapic¢ to tradycyjne. Niektorzy
z Panstwa potraktowali ten czas jako wyzwanie, cbowigzek, ktdry stat sie nowym
doswiadczeniem - petnym wyjgtkowych pomystéw i pasji.

Dziekuje, ze Wam sie to udato.

We wspodtczesnym Swiecie, petnym hejtu i bezkarnej krytyki, o ,dobre” stowo
trudno. Panstwo jestescie tym ,dobrym” stowem obsypywani.

Wiem, ze rozbudzajac pasje i zainteresowania mtodych ludzi, czesto na takich
zajeciach zostawiacie czgstke samych siebie. Dlatego dziekuje za zaangazowanie,
rzetelng i sumienng prace.

Gratuluje wszystkim wyréznionym!
Zycze kolejnych sukceséw zawodowych, ambitnych i ciekawych $wiata studentéw,

ktérzy dzieki swoim nauczycielom bedg mierzy¢ wysoko.

prof. Radzistaw Kordek
Rektor
Uniwersytetu Medycznego w todzi
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Szanowni Panstwo,

serdecznie dziekuje za udziat w ceremonii wreczenia nagrod dla Najlepszego
Nauczyciela 2020 r. Najlepszych nauczycieli wyrdzniamy juz po raz 4smy,
a po raz pigty robimy to w formie uroczystego spotkania, podczas ktérego
wreczamy Laureatom dyplomy oraz nagrody.

Tegoroczna edycja jest wyjgtkowa nie tylko z uwagi na to, ze jest to jubileuszowy
- pigty juz - final, ale réwniez z uwagi na warunki, jakie obecnie panuja, ktére
uniemozliwity nam zorganizowanie tradycyjnej Gali.

W zwigzku z tym chcielibySmy pogratulowac Panstwu w nietypowy sposoéb,
za pomocg srodkéw przekazu na odlegtos¢ - w formie materiatu filmowego
bedacego relacjg z Gali oraz w niniejszym wydaniu ,UM magazynu”.

W minionym roku studenciwypetnili ponad 50 000 ankiet oceniajgcych nauczycieli
oraz jednostki naukowo-dydaktyczne. Na podstawie ocen oraz komentarzy
studentdw jako najlepszych w roku akademickim 2019/2020 wybranych zostato
21 nauczycieli,

Kryteria , jakie zostaty zastosowane przy wyborze najlepszych nauczycieli, to:

1. uzyskanie Sredniej wynikdw ankiet z obu semestrow w roku akademickim
podlegajgcym ocenie nie nizszej niz 4,92;

2. uzyskanie liczby wypetnionych ankiet w obu semestrach nie nizszej niz 40.

Pragne podkresli¢, ze Konkurs na Najlepszego Nauczyciela oraz powigzany
z nim konkurs dla studentéw Wypeiniajcie ankiety, wygrywajcie tablety! to dla
nas najwazniejsze narzedzia, majace na celu zebranie jak najwiekszej ilosci
informacji o procesie dydaktycznym w postaci ankiet, ktére sg dla nas
podstawowym kanatem komunikacji ze studentami, stuzgcym do oceny jakosci

ksztatcenia.
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Konkurs na Najlepszego Nauczyciela pozwala nam wyrdznic tych, ktorzy wskazani
sg jako najlepsi, z kolei dzieki konkursowi Wypetniajcie ankiety - wygrywajcie
tablety!, ktéry nieustannie cieszy sie ogromnym zainteresowaniem studentow
i stat sie niewatpliwym sukcesem, mozemy nagrodzi¢ studentow wypetniajgcych
ankiety.

W tym miejscu chciatbym réwniez przekaza¢ wiadomos¢ do studentdw — réwniez
konkurs dla Was bedzie rozstrzygniety pomimo panujgcej pandemii i jak co
roku otrzymacie nagrody - tablety i powerbanki. Z racji tego, ze duza czesc
z Was jest poza todzig z uwagi na nauke zdalng - nagrody zostang wreczone
w styczniu, kiedy bedziemy spotykac sie w czasie sesji egzaminacyjnej.

Pragne jeszcze raz szczegdlnie podkresli¢, jak wazne jest wypetianie ankiet.
Posiadane dzieki nim informacje przektadajg sie na podejmowane decyzje
- rowniez kadrowe, pozwalajg bardziej efektywnie dostosowywal sie do
zmieniajgcych sie warunkéw oraz reagowal na sygnaty ostrzegawcze. S
przede wszystkim narzedziem dla nauczycieli, umozliwiajgcym doskonalenie
i rozwdj warsztatu dydaktycznego, przez co mozliwe jest osigganie lepszych
efektow dydaktycznych, a takze ksztattujg pozytywne relacje kadry dydaktycznej
ze studentami. Dzieki nim dysponujemy informacjg o najlepszych wyktadowcach
naszej uczelni, ktérych pragniemy nagradza¢ i promowac ich postawy, czego
efektem jest ta uroczystos¢. Warto w tym momencie przypomnie¢, ze wyniki
ankiet ewaluacyjnych sg istotng czescig oceny przy rozpatrywaniu wnioskow
0 awans zawodowy.

Co wazne, w ankietach - oprocz pytan zamknietych, jest réwniez jedno pytanie
otwarte, ktore pozwala zamieszczal uwagi dotyczace zajeC i sposobu ich
prowadzenia. Te spostrzezenia sg bardzo wazne podczas oceny koncowej,
poniewaz odzwierciedlajg sytuacje na zajeciach oraz relacje student - nauczyciel.

prof. Tomasz Kostka
Prorektor ds. Ksztatcenia
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Anonimowa ogdélnouczelniana elektroniczna ankieta ewaluacyjna obowigzuje
w Uniwersytecie Medycznym od roku akademickiego 2011/2012, kiedy to
W semestrze zimowym zostata uruchomiona pierwsza pilotazowa wersja
elektroniczne] ankiety ewaluacyjnej dla kierunkow: pielegniarstwo, potoznictwo
i fizjoterapia. taczna liczba wypetnien w pierwszej edycji wyniosta 900 ankiet.
W kolejnym semestrze podjeto dziatania juz dla wszystkich wydziatéw. Od tego
czasu liczba wypetnianych ankiet systematycznie wzrasta. Coraz wieksza liczba
wypetnionych ankiet to dla uczelni najlepszy sygnat, ze dziatanie ankietyzacji
ma sens i kazdy gtos oddany w ankiecie ma znaczenie. To na podstawie ocen
studentéw od roku akademickiego 2015/2016 przyznajemy tytut Najlepszego
Nauczyciela UMED i organizujemy uroczystos¢ wreczenia dyploméw oraz
upominkéw, a od roku akademickiego 2018/2019 - réwniez nagréd pienieznych.

LACZNALICZBAWYPELNIONYCH ANKIET

tACZNA LICZBA
ANKIET

tACZNA LICZBA ANKIET

2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2015/2020

W roku 2020, z uwagi na panujaca sytuacje epidemiologiczng, nie moglismy jak
co roku zaprosi¢ wszystkich Najlepszych Nauczycieli UMEDu na uroczystg Gale,
a wydarzenie to po raz pierwszy miato forme on-line. Laureaci zapraszani byli
indywidualnie i otrzymywali nagrody z zachowaniem wszelkich zasad ostroznosdi,
a relacja filmowa ze spotkan ze wszystkimi laureatami opublikowana zostata na
stronie internetowej uczelni.

Justyna Wojtczak
Biuro Obstugi Studidow
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W roku akademickim 2019/2020 studenci wypetnili tgcznie ponad 50 000
ankiet, a tytut Najlepszego Nauczyciela UMED 2020 otrzymali:

B3

prof. dr hab. n. med. Marian Danilewicz
prof. dr hab. n. med. Jakub Fichna
dr hab. n. med. Matgorzata Gérska-Ciebiada
dr hab. n. farm. Przemystaw Sitarek
dr n. med. Edyta Santorek-Strumitto
dr n. med. Marta Chrzanowska-Rydz
dr n. med. Agnieszka Pacyk

dr n. med. Jolanta Janus

dr n. tech. Mirella Batory

dr n. med. Gianluca Padula

dr n. med. Filip Jaskiewicz

dr n. med. Edyta Blus

dr n. med. Agnieszka Kotarba

dr n. med. Elzbieta Koztowska

dr n. med. Anna Wojtczak

lek. Sebastian Sobczyk

mgr Michalina Bralewska

mgr Tomasz Gapys

mgr Adam Gotuchowski

mgr Maciej Kaczorowski

mgr Paulina Sobierariska
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12 POZNAJMY LAUREATOW TEGOROCZNE] EDYCJI
o Ponizej zamieszczamy krétkie wywiady, podziekowania lub wybrane komentarze
E z ankiet ewaluacyjnych.
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prof. dr hab. n. med.
Jakub Fichna

Zaktad Biochemii
Wydziat Lekarski - Oddziat Lekarski UM w todzi

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?
Przede wszystkim trzeba samemu te pasje odczuwac. Bez niej trudno przekazac
nawet te najlatwiejsze tresci, nie mowigc juz o tych najtrudniejszych czy
uznawanych czesto za ,niepotrzebne”.

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
Z szacunkiem. Jednocze$nie trzeba ich stuchac oraz znalez¢ czas na dyskusje
z nimi.

Z czego wynika zainteresowanie studentow Pana przedmiotem?

Moze z checi ukoriczenia I, Ill, IV roku studiéw...? A na powaznie - wiedza, ktdrag
przekazuje, przydaje sie w zyciu, nawet jesli w trakcie kursu niekoniecznie
wydaje sie potrzebna studentom medycyny czy biotechnologii.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?

Oj tak i to niekoniecznie zwigzane z trescig przedmiotu. Sporo mitych czy
zabawnych komentarzy pisanych jest na sprawdzianach, dlatego tez tak
bardzo tesknimy za ,papierowymi” wersjami kolokwium czy egzaminu.

[Bulfoeniema A1apue moxiuAm aluemownspod N3N [91PAzoneN Azsds)leN

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Trudne i dla prowadzgcych, i dla studentéw. Trudnos¢ wynika przede
wszystkim z niedoskonatosci dostepnych technologii/aplikacji. Ale niekiedy tez
z niedostatecznego opanowania ich mozliwosci - i tu zndw zaréwno po stronie
studentdw, jak i prowadzacych.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Motywacjg moze by¢ na przyktad che¢ posiadania kolekcji kubeczkow UMED,
ktore wreczane sg wraz z dyplomem :) A na powaznie - nic nie trwa wiecznie, lista
laureatéw ogfaszana jest co roku. Trzeba wiec ciezko pracowag, nie traci¢ zapatu
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i energii, a studentéw traktowac z naleznym im szacunkiem, ale i zrozumieniem.
Tylko tyle i az tyle.

Podziekowania:

Przede wszystkim chciatbym podziekowac¢ wszystkim studentom - nie tylko
tym, ktérzy tak bardzo pozytywnie wypowiadali sie 0 mojej osobie, ale rowniez
wszystkim innym, ktorzy wyrazili swojg opinie w ankiecie. Zawsze mito jest
stuchac¢ przyjemnych stéw o sobie (cho¢ zawsze mam wrazenie, ze niezastuzo-
nych :), ale wstuchuje sie tez w uwagi, w tym te najbardziej krytyczne, dzieki
ktorym moge poprawic¢ wszystkie niedociggniecia.

Dziekuje réwniez mojemu zespotowi dydaktycznemu z Zaktadu Biochemii,
w tym pani dr Katarzynie Owczarek. Nasze wspolne dyskusje i praca ,za kulisami”
procesu dydaktycznego sg mato widoczne, ale nieocenione i niezmiernie wazne
dla prawidtowego jego przebiegu. W tych dziataniach niezwykle wazna jest tez
wspOtpraca z wtadzami wydziatdéw i pracownikami dziekanatéw - im rowniez
serdecznie dziekuje!

prof. dr hab. n. med.
Marian Danilewicz

Zaktad Patomorfologii
Wydziat Lekarski - Oddziat Lekarski UM w todzi

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjqg do realizowanego przedmiotu?
Trzeba po prostu lubi¢ uczy¢ i traktowac studentéw jak mtodszych kolegdw,
niezaleznie od wieku wyktadowcy.

Jak nalezy méwi¢ do studentéw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
Wyktad trzeba wzbogaci¢ licznymi dygresjami, to przycigga uwage.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?
Decydujgca jest forma przekazywanych tresci i ,ztota mysl” na koniec kazdego
wyktadu.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajqgcym odbiorcq?
Tak, to prawda. Nie mozna juz studentom wciskac tzw. kitu.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?
Najbardziej wzruszajgce sg pytania po wykladzie dotyczace problemdéw
osobistych. Odbieram to jako wyraz wielkiego zaufania.

. SAMORZAD
UNIWERSYTET N
ﬁj? STUDENTOW

W tODZI MEDYCZNEGO
W tODZI

dIC | Biuro
9 OBSLUGI
) STUDIOW

[y
W

ergpazonuwn

[sulfoenjems AQ1apjue moxiuAM aiuemowinspod NQINN [21PAzoneN Azsda|leN



14

[2zonwin

eru

[Bulfoenjiema A1apue moxiuAm aluemownspod N3N [912AzoneN AzsdajleN

Ksztatcenie w czasach pandemii?
Catkowita porazka. Jak mozna mie¢ wyktad on-line i nie widzie¢ reakcji studentéw
na przekazywane tresci?

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Tak jak méwitem podczas gali. Potowa tresci wykfadu to to, co studenci powinni
ustysze¢, a druga potowa to to, co chcieliby ustyszec¢ :)

dr hab. n. med. prof. uczelni
Matgorzata Gérska-Ciebiada

Zaktad Propedeutyki Chordb Cywilizacyjnych
Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa
Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM w todzi

Jaka jest recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Uwazam, ze w procesie ksztatcenia osiggniecie sukcesu nie jest naszym celem.
Wydaje mi sie, ze po prostu trzeba solidnie wykonywac swojg prace. Ja osobiscie
bardzo lubie kontakt ze studentami - zaréwno nauczanie, jak i praca w zawodzie
lekarza sg mojg wielka pasjg. Mys$le, ze studenci doskonale to wyczuwaja.
Podczas zaje¢ staram sie wyzwoli¢ u stuchaczy zapat poznawczy i kreatywnosc.
Bardzo duzg uwage przywigzuje do wartosci, jakie sg zwigzane z wykonywaniem
zawodow medycznych, a wiec ksztattowania empatii i wrazliwosci na drugiego
cztowieka. Uwazam, ze mtodzi ludzie odpowiednio dowartosciowani i zacheceni
,Moga gory przenosi¢”. | tego im i nam, nauczycielom, z catego serca zycze.

Podziekowania:

Kochani Studendi,

bardzo dziekuje Wam za wsparcie, jakie od Was otrzymatam. Sprawito mi to
nadzwyczajng satysfakcje oraz umocnito motywacje do dalszej pracy. Zycze
Wam, zebyscie wykonujgc Wasze przyszte zawody, odnaleZli ich gteboki sens,
jednoczesnie realizujgc swoje pasje.

W Was jest sital W Was jest moc! Wierzymy w Wasl!
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dr hab. n. farm. prof. uczelni
Przemystaw Sitarek

Zaktad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydziat Farmaceutyczny UM w todzi

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjqg do realizowanego przedmiotu?
Przede wszystkim trzeba te pasje caly czas podtrzymywac réwniez u siebie
poprzez sukcesywne poszukiwanie nowych, ciekawych przyktaddéw, aby
nie popas¢ w swego rodzaju rutyne, bo tylko wtedy studenci potkng tego
przystowiowego bakcyla, co moze zainspirowac ich do dziafania. Jak kto$ kiedys
powiedziat - dobry nauczyciel uczy, a najlepszy - inspiruje.

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
Jak najprostszym jezykiem, poniewaz wszystko, co da sie powiedzie¢, da sie
powiedzie¢ prosto.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

Trudno mnie samemu to ocenia¢, poniewaz nie jestem chyba odpowiednig
0s0bg, aby o tym mowic. To studenci poprzez ankiety wyrazajg swoje zdanie na
ten temat, za co im bardzo dziekuje, bo niezmiernie mito ustysze¢ pozytywne
komentarze odnosnie swoich zajec.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcq?

Oczywiscie. Na przestrzeni lat obserwuje, ze sg nawet coraz bardziej wymagajacy,
ale to tylko bardziej motywuje réwniez mnie do dalszej pracy. Czyli mozna
powiedzie¢ swego rodzaju ,,akcja-reakcja”.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?

Ze wzgledu na specyfike przedmiotow, ktdre wyktadam, zdarzajg sie rézne
pytania i odpowiedzi studentéw i wszystkie sg bardzo ciekawe, ale trudno teraz
wyselekcjonowacl jakie$ konkretne przyktady, bo kazde jest na swdj sposéb
wyjatkowe.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Dos¢ trudne, choc¢ kazdy z nas stara sie zrealizowa¢ program jak najlepiej i jak
najlepiej przyswoi¢ wiedze studentom, nawet pomimo formy zdalnej, ktéra
niestety ogranicza nas pod pewnymi wzgledami.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Moze sie powtdrze, ale powiem, ze istotna jest inspiracja zaréwno z jednej, jak
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i z drugiej strony, poniewaz jesli my zainspirujemy studentéw do dziatania to oni
zainspirujg nas do dalszej pracy, a korzysci bedg obopdlne. Poza tym staram sie
kultywowac pewng maksyme, ktdrg ustyszatem kiedy$ od swojego wyktadowcy,
ze najwazniejsze jest to, aby nauczy¢ sie uczy¢, co réwniez powtarzam swoim
studentom. Bardzo serdecznie chciatbym pogratulowac wszystkim laureatom
i zarazem podziekowal spotecznosci studenckiej za tak mite wyrdznienie, bo
daje mi to znak, ze to co robie, robie dobrze.

dr n. med.
Edyta Santorek-Strumitto

Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej Chirurgii Ogélnej
i Onkologicznej
Wydziat Lekarski - Oddziat Lekarski UM w todzi

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?

W swojej pracy staram sie, aby studenci, z ktérymi mam zajecia, jak najwiecej
skorzystali ze spotkania ze mng i kontaktu z pacjentami. Chce ich zarazi¢ mojg
pasjg do chirurgii ogdlnej, przekazujgc im jak najwiecej wiedzy praktycznej.
Mtodzi ludzie majg otwarty umyst i informacje chtong jak gabka. Chcg sie uczy¢
rzeczy nowych, praktycznych, a my jako nauczyciele akademiccy powinnismy im
w tym pomagac.

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
Mysle, ze kluczem do sukcesu jest przekazywanie swojej wiedzy w jak najbardziej
przystepny i ciekawy sposéb. Nie zanudzajmy studentdéw masg teorii (i tak bed3 ja
musieli zgtebi¢, ale w zaciszu domowym), pokazmy im, jak diagnozowac i leczy¢
pacjenta. Na czwartym roku studenci zaczynajg swojg przygode z medycyna kliniczng,
na tym etapie nalezy ich zacheci¢ do pracy z pacjentem, aby ich przyszta praca Klinicz-
na byta dla nich codziennym wyzwaniem i przyjemnoscig, a nie tylko obowigzkiem.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

W pracy ze studentami gtéwny nacisk ktade na bezposredni kontakt student-
pacjent. Chirurgia ogdlna, ktérej nauczam, nie jest tatwg specjalizacja. Jestem
Swiadoma, ze niewielu miodych ludzi zdecyduje sie na dalsze ksztatcenie
w tym kierunku. Jednak moim celem jest, aby kazdy moj student, niezaleznie
od wybranej specjalizacji, potrafit zbada¢ pacjenta pod katem choréb
chirurgicznych i odpowiednio go pokierowa¢ celem dalszej diagnostyki
i ewentualnego leczenia. Studenci wiedze teoretyczng majg doskonale
opanowang, majg do dyspozycji szereg narzedzi, ktére umozliwiajg im poznanie
danego zagadnienia. To, czego studentom brakuje najbardziej, to praktyka,
a wiec bezposredni kontakt z pacjentem, mozliwos¢ przeprowadzenia wywiadu,
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zbadania pacjenta, a nastepnie wspdlnej dyskusji na ten temat. Podczas
moich zaje¢ studenci nie majg czasu na nude, caty czas jesteSmy aktywni i nie
ograniczamy sie do zbadania pacjenta jedynie pod katem chordéb chirurgicznych,
ale podchodzimy do niego catosciowo, holistycznie.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcq?

Nauczycielem akademickim jestem od szesnastu lat i moge powiedzie¢, ze mtodzi
ludzie, z ktérymi mam kontakt, zawsze byli glodni wiedzy i z zainteresowaniem
chtoneli wiadomosci im przekazywane. W chwili obecnej zmienito sie jedynie to, ze
studenci majg dostep do wielu nowinek technicznych, dzieki czemu majg tatwiejszy
dostep do wiedzy, nie tylko tej teoretycznej, ale réwniez po czesci praktycznej (fil-
my, prezentacje czy symulatory). Dzieki temu, przychodzac na zajecia kliniczne,
wielu z nich ma juz pewng podstawe, baze, na ktérej mozemy pracowac. Z tak do-
skonale przygotowanymi studentami praca jest przyjemnosciag, a nie obowigzkiem.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?

Moze nie tyle pytanie, ale zdarzyta mi sie ciekawa sytuacja podczas zaje¢ na
oddziale. Z grupa studencka jak zawsze poszlismy zbada¢ pacjentéw. Kilka
godzin wczesniej na oddziale byta operowana mtoda osoba z powodu ostrego
zapalenia wyrostka robaczkowego. Podczas zbierania wywiadu pacjentka
pieknie przedstawita studentom wszystkie objawy, dolegliwosci. Gdy brnefa dalej
i zaczeta pokazywac, jak wybadac poszczegdline objawy brzuszne, przyznata sie,
ze byta mojg studentkg 2 lata wczednigj. | jak sama stwierdzita, dzieki zajeciom
praktycznym prowadzonym przeze mnie wiedziafa, czego nalezy sie spodziewac
krok po kroku i jak postepowac. Bardzo chetnie podzielita sie swojg wiedzg
(tym razem od strony pacjenta) z mtodszymi kolezankami i kolegami.

Ksztafcenie w czasach pandemii?

Okres pandemii niestety wymaga od nas wszystkich wielu zmian i dostosowania
sie do nowej rzeczywistosci. Dotyczy to zaréwno pracy klinicznej, jak i ksztatcenia
przysztych kadr medycznych. Mimo iz kontakt pacjent-student w chwili obecnej
jest mocno ograniczony, w swojej pracy staram sie, uzywajgc komunikatorow
i platform, aby nadal w jak najwiekszym stopniu przekazywa¢ wiedze zaréwno
teoretyczng, jak i praktyczng. Nie ukrywam, ze stanowi to nie lada wyzwanie.
Studenci cenig mozliwos¢ kontaktu z nauczycielem zaréwno podczas spotkan
on-line, jak i drogg mailowg czy na chatach.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Moze zabrzmi to banalnie, ale sgdze, ze podstawg jest kochac to, co sie robi.
W pracy staram sie traktowa¢ swoich studentdw tak, jak chciatabym, aby mnie
traktowano podczas mojej edukacji uniwersyteckiej. Studenci doskonale wiedzg,
ze na moich zajeciach nalezy dyskutowa¢, wymienia¢ sie opiniami, a przede
wszystkim miec otwarty umyst. Mysle, Ze najlepszym potwierdzeniem na to, ze
to, co robie, ma sens jest to, ze wielu moich studentow, ktérzy na pdzniejszych
etapach swojej edukacji (czy to na studiach, stazu podyplomowym czy
specjalizacyjnym) majg jakis problem chirurgiczny, przychodzg do mnie z prosbg
o konsultacje i porade. Majg do mnie zaufanie i wiedzg, 7e zawsze staram sie
im pomac, niezaleznie czy sg na pigtym roku studiéw, czy juz dawno ukonczyli
ksztatcenie specjalizacyjne.
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dr n. med.
Marta Chrzanowska-Rydz

Klinika Rehabilitacji Medycznej
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Jaka jest recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Na wstepie pragne podziekowac za wyréznienie. To naprawde mite uczucie, kiedy
nasza praca zostaje zauwazona i doceniona. Szczegdlnie cenne, w mojej opinii,
staje sie to w sytuadji, kiedy jest sie pozytywnie postrzeganym przez osoby, ktére
sg bezposrednimi jej odbiorcami.

Przekazywanie swojej wiedzy i doswiadczenia wigze sie dla mnie z cigglym
samorozwojem i doskonaleniem witasnego warsztatu. Chcac postepowac fair
w stosunku do swoich stuchaczy, musze pozostawac w nurcie najnowszych
osiggnie¢ i badan prowadzonych przez kolezanki i kolegdw z caftego Swiata.
Dotyczy to zaréwno wiedzy z zakresu wyktadanych przeze mnie zagadnien, jak
i samej metodologii nauczania. Mysle, ze ten fakt w pofgczeniu z kontaktem
z ,moimi” studentami stanowi o tym, ze po prostu lubie to, co robie.

W prowadzonym przeze mnie procesie nauczania szczegdlny nacisk ktade na
sfere zagadnien praktycznych. Pozwala to nam na odbywanie wartosciowych
spotkan, ktére czesto sg katalizatorem wielu kreatywnych pomystow i rozwigzan.
Obecna sytuacja epidemiologiczna niestety pozbawita nas niektérych narzedzi
i mozliwosci. Wyeksponowata jednak w zamian inne, ktérymi zamierzam sie
postugiwac w celu dalszej optymalizacji edukacji uniwersyteckiej.

SAMORZ
DI | BURO UNIWERSYTET 1) | SUDENTOW
OBSEUGI MEDYCZNY UNIWERSYTETU
A J _) STUDIOW MHOSZ

W tODZI (\l MEDYCZNEGO

[Ty
O

eIU[9ZONUWIN

[Bulfoeniema Aapjue moxiuAwm siuemownspod N3 NN [919AzonepN AzsdaifeN



20

[2zonwin

eru

[Bulfoeniema A1apue moxiuAm aluemownspod N3N [91PAzoneN Azsds)leN

SAMORZAD

= | L UNIWERSYTET N 3
IURO - W
I Q oo MEDYCZNY SLIRENTO)
» OBSLUGI W tODZI MEDYCZNEGO
) STUDIOW ({ W EODZI



dr n. med.
Agnieszka Pacyk

Zaktad Stomatologii Ogdlnej
Wydziat Lekarski - Oddziat Stomatologiczny

Jaka jest recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Tytut Najlepszego Nauczyciela Akademickiego jest wielkim zaszczytem oraz
nobilitacjg. Bardzo lubie moich studentéw. Niezmiennie od 15 lat praca z nimi
jest dla mnie wyjatkowym doswiadczeniem. Dlatego dziekuje za to wyjgtkowe
wyrdznienie i obiecuje... poprawe! Kontakt z mfodymi ludzmi niesie ze sobg
przywilej wspdtdzielenia ich zaangazowania, fascynacji oraz entuzjazmu
w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci. Studenci UMEDu to w sobie majg
na pewno! Dlatego role nauczyciela postrzegam jako aktywne towarzyszenie
im w procesie zdobywania wiedzy. Chciatabym, aby czuli sie wiasciwie
ukierunkowani, ale tez nieustannie inspirowani oraz zachecani.

Wierze, ze warto pokazac przysztym stomatologom proces nauki (nawet gdy
dotyczy to nudnego materiatoznawstwa) jako fascynujacg przygode, ktéra
wpisana jest na state w zycie zawodowe lekarza. Wiedza medyczna ulega
podwojeniu co 75 dni - takg informacje przekazano edukatorom medycznym
na sympozjum w Bazylei w 2018 roku. To oznacza, ze wiedze trzeba studentom
przekazywac nie tylko ,ex cathedra”.

Warto pokaza¢, jak nalezy sie uczy¢, gdzie szukac inspiracji i mentoréw oraz
jak coraz szerzej korzysta¢ z nowych zrddet aktualnej wiedzy (webinary,
wirtualne konferencje, social media). Pandemia okazata sie dla nas wszystkich
wielkim wyzwaniem i waznym doswiadczeniem. MusieliSmy zmieni¢ nasze
przyzwyczajenia i metody dydaktyczne. Szybko okazato sie, ze umiemy
wykorzysta¢ narzedzia, ktére byly dostepne juz wczesniej (e-learning), lecz
wydawaty sie dos¢ abstrakcyjne w codziennej pracy. Nadchodzi czas pracy
z super nowoczesnymifantomami, symulatorami i egzaminami w zupetnie nowe;j
odstonie. Nie deprecjonujgc dotychczasowych metod dydaktycznych, widze
duzy potencjat w mozliwosci wykorzystania nowych technologii w niedalekiej
przysztosci. Na pewno studenci UMEDu sg na to gotowi... a nauczyciele otwarci!
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dr n. med.
Jolanta Janus

Zaktad Patofizjologii Behawioralnej
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Szanowni Panstwo,

pragne bardzo serdecznie podziekowac za to wyjgtkowe dla mnie wyrdznienie
i podkresli¢ fakt, ze ta NAJPIEKNIEJSZA NAGRODA, ktora jest dla mnie najwiekszym
zaszczytem i zawodowym sukcesem, klamruje mojg wieloletnig dziatalnos¢
dydaktyczng na uczelni.

Podziekowania moje kieruje do wiadz uczelni, ktore kilka lat temu podjety
bardzo cenng inicjatywe zbudowania systemu ewaluacji, bedacego elementem
sktadowym oceny nauczycieli akademickich, systemu dajgcego mozliwos¢
doskonalenia jakosci i efektywnosci nauczania na dwoch pfaszczyznach
- student/nauczyciel.

Podziekowania pragne skierowal rowniez do pracownikow Biura Obstugi
Studiow oraz do przedstawicieli Samorzadu Studenckiego za ogromny wysitek
wtozony w zorganizowanie, w tak trudnym czasie, w ktérym obecnie zyjemy,
ceremonii wreczenia nagrod.

Szczegdlne podziekowania kieruje do wszystkich moich studentek i studentdw,
ktorzy znalezli czas i czas ten poswiecili na wypetnienie ankiety ewaluacyjnej,
oceniajgc tak bardzo pozytywnie moje dziatania dydaktyczne, ktore - nie ukrywam
- od lat byty mojg pasja i sprawiaty mi ogromng radosc.

Dziekuje Panstwu za wszystkie wystawione mi CUDOWNE LAURKI!!!

Wszystkim Panstwu serdecznie dziekuje za udziat w moich zajeciach, za
okazywang mi zyczliwos¢, za ogromne zainteresowanie przedmiotem, za
inspiracje i motywacje do dziatania - do jak najlepszego przekazania bardzo
trudnej, a zarazem bardzo logicznej wiedzy z patofizjologii. Ufam, ze wiedza ta
bedzie pomocna w realizacji Panstwa plandw zawodowych.

Dziekuje za wsparcie i za wyrozumiatos¢, bo wiem, ze mozna byto lepiej...

Z ogromng radoscig raz jeszcze dziekuje za WSZYSTKO!!
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dr n. tech.
Mirella Batory

Zaktad Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej
Wydziat Farmaceutyczny

W jaki sposob mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?

Jesli lubi sie swojg prace, a przedmiot, ktory sie prowadzi, jest tym ulubionym, to
podchodzi sie do przekazywania wiedzy z entuzjazmem, a to mysle, ze zacheca
do nauki. Po prostu lubie uczy¢, a nie robie tego, bo musze.

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec¢?
Do studentéw najlepiej méwi¢ z pamieci wkasnymi stowami, cho¢ uzywajac
odpowiedniej naukowej nomenklatury, taczac jak najwiecej teorii z praktyka.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Ja akurat mam to szczeScie, ze przedmioty prowadzone przeze mnie s3
przedmiotami zawodowymi (kierunkowymi). Staram sie teorie tgczy¢ z praktyka
i mobilizowa¢ studentdéw do pracy z usmiechem na twarzy (choc teraz tego nie
wida¢, ale chociaz stychac). Duzo rozmawiam ze studentami, zawsze odpowiadam
na pytania i staram sie, aby na zajeciach nie byto monologu z mojej strony, lecz
rozmowa lub dyskusja na konkretny temat. Pokazuje rowniez przyktady z pracy
w gabinetach czy innych firmach zwigzanych z naszym zawodem.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcg?
Tak, sg bardzo wymagajacym odbiorcg, poniewaz rynek pracy w dzisiejszych
czasach jest bardzo wymagajacy.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?
Takie pytania i odpowiedzi zdarzaja sie, ale pozwole sobie zachowac tajemnice,
aby nikogo nie urazic.

Ksztafcenie w czasach pandemii?

Jest bardzo ciezko, cho¢ mam nadzieje, ze dajemy rade. Staramy sie przekazac
jak najwiecej wiadomosci, choc¢ jak wiadomo nie zastgpi to praktyki. Wrécitysmy
czesciowo na sale ¢wiczen i wprowadzamy jak najwiecej praktyki. Teoria - zdalnie,
praktyka - na sali ¢wiczen. Prowadzimy zajecia zdalne w czasie rzeczywistym,
aby miec kontakt z naszymi studentami. Wykorzystujemy rézne techniki i formy
prowadzenia zaje¢, aby je uatrakcyjnic.
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Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Powinna to by¢ wspotpraca partnerska, cho¢ z zachowanym dystansem. Jestem
wymagajaca, lecz wyrozumiata. Interesuje sie tym, co studenci wykonujg na sali
w trakcie ¢wiczen i pomagam. Rozmawiam i pracuje z usmiechem. A na to
pytanie najlepiej odpowiedzg studenci, bo wiedzg, dlaczego mnie wybrali.

| za to chciatabym podziekowac swoim studentkom i studentom - za mite stowa,
poswiecony na uzupetnienie ankiet czas, a przede wszystkim za mitg i owocng
wspotprace. Jest mi niezmiernie mito.

dr n. med.
Gianluca Padula

Uczelniane Laboratorium Ruchu i Wydolnosci
Fizycznej Cztowieka

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjqg do realizowanego przedmiotu?

Mysle, ze przede wszystkim najpierw nalezy sprawi¢, by przedmiot stat sie
interesujgcy. Aby tak sie stato, nalezy samemu go lubi¢ i rozumie¢, wtedy nawet
najtrudniejsze rzeczy mozna przedstawi¢ w przystepny sposéb. Sprawienie, ze
kto$ zrozumie jakie$ zagadnienie, jest pierwszym krokiem do tego, by je polubit.

Jak nalezy mowi¢ do studentow, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
Najbardziej pomocne w przekazywaniu tresci sg przyktady i analogie, im bardziej
zwigzane z zyciem codziennym, tym lepiej, bo pozwalajg na zwizualizowanie
omawianego problemu, a ztym z kolei wigze sie jego zrozumienie i w konsekwendji
latwiejsze znalezienie rozwigzania. Wiedza zdobyta w ten sposéb zostaje
w pamieci zdecydowanie dtuzej, nawet na zawsze.

Z czego wynika zainteresowanie studentoéw Pana przedmiotem?

By¢ moze z tego, ze teorie wspomniang w punkcie 1. i 2. stosuje w praktyce.
Staram sie w sposdb zorganizowany przekazywac wiedze, a omawiajgc wybrane
zagadnienia, wskazuje na wzajemne powigzania miedzy réznymi dziedzinami,
nie ograniczam sie tylko do suchych definicji czy pojec.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajqgcym odbiorcq?

Studenci sg bardzo wymagajgca grupg spoteczng, oczekujg wykwalifikowanej
kadry. Zwracajg duzg uwage na wiedze nauczycieli, ich komunikatywnos¢,
umiejetnos¢ przekazywania wiedzy oraz ich przygotowanie do zajec.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?
Z uwagi na to, ze jestem Wiochem, bardzo czesto wyglada to tak - student/ka:
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.Ja mam pytanie, ale nie zwigzane z tematem, czy moze Pan nam podac przepis
na dobrg pizze/lasagne?’. Natomiast z zabawnych odpowiedzi pamietam np.
takie - zamiast ,inercjalny uktad odniesienia” jeden student napisat ,intencjonalny
uktad”, drugi z kolei ,intelektualny uktad odniesienia”.

Ksztafcenie w czasach pandemii?

Mysle, ze wiekszos¢ z nas uwaza, Ze zajecia teoretyczne mozna przeprowadzic
on-line bez wiekszych strat dla studentdw, niestety nie mozna tego samego
powiedziec¢ o zajeciach praktycznych.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Na ocene studentdw ma wptyw wiele czynnikdw, takich jak: wiedza, umiejetnosci
dydaktyczne, kompetencje, autentycznos¢, komunikatywnos¢, zaangazowanie,
o0sobowos¢, poczucie humoru itp. itd. Réwniez moja ocena jest ich wypadkowa.
Ja kieruje sie maksymg Sokratesa: ,Nie moge nikogo nauczy¢ czegokolwiek.
Moge jedynie sprowokowa¢ do myslenia” i chciatbym, zeby to studenci cenili
najbardziej.

Podziekowania:

Chciatbym serdecznie podziekowac studentom, bo to ze docenili sposob,
w jaki pracuje, cieszy mnie najbardziej i stanowi dla mnie dowdd, ze droga, ktdrg
podazam, jest wiasciwa. Dziekuje réwniez pracownikom Dziatu Planowania
Dydaktyki i Dziatu Rozliczenn Dydaktycznych - zawsze mogtem liczy¢ na ich
nieoceniong pomoc. Dziekuje mojej szefowej, prof. Ewie Brzezianskiej-Lasocie
oraz kierownikowi przedmiotu, prof. Dariuszowi Nowakowi za zaufanie, jakim
mnie obdarzyli.

Niebagatelny wptyw na caty proces dydaktyczny miat rowniez wysitek wtozony
przez mdj wspanialty Zespdt Laboratorium Dynamolab, naprawde doceniam
i jestem wdzieczny za kazdg pomoc i wsparcie, jakie od nich otrzymatem. Mojej
Rodzinie dziekuje za to, ze zawsze we mnie wierzy - a to dodaje skrzydet.

dr n. tech.
Filip Jaskiewicz

Zaktad Medycyny Ratunkowe] i Medycyny Katastrof
Wydziat Nauk o Zdrowiu

W jaki sposob mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?

Nie ma na to uniwersalnego sposobu. Te pasje trzeba w sobie przede wszystkim
miec¢. A potem prébowac pokaza¢, co spowodowato, ze dany przedmiot pasja
sie stat.
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Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec¢?
Osobiscie stawiam na autentyczno$¢, ale tez korzystam z wieloletnich
doswiadczen zawodowych. Wiem, ze prawdziwe przypadki, prawdziwe historie
i praca na ich przyktadach sg znacznie bardziej atrakcyjne dla stuchaczy niz
powielanie ksigzkowych formutek i definicji. Zawsze staram sie podawac
wiedze w sposéb atrakcyjny, a przede wszystkim zrozumiaty. Jesli temat zostaje
zrozumiany, znacznie fatwiej opanowac i zapamieta¢ materiat.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?
Prawdopodobnie przede wszystkim z tego, ze sg to praktyczne przedmioty
kierunkowe [$miech].

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajqgcym odbiorcg?
Moi studenci przygotowujg sie do wykonywania bardzo wymagajgcego zawodu,
dlatego tez wktadam duzo serca i pracy w to, by przygotowani byli rzetelnie.
Kazdego ze swoich studentow traktuje jako wymagajgcego odbiorce, bo zalezy
mi, by nabyta wiedza i umiejetnosci byty najwyzszej jakosci.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?

Uwazam, ze podobnie jak nie ma gtupich pytan, tak nie ma pytan niecodziennych.
Zadawanie pytan swiadczy o dociekliwosci lub checi zrozumienia czy pogtebienia
tematu. Doceniam kazdg watpliwos¢, ktdra pojawia sie wérdd moich studentéw
i zawsze - w miare mozliwosci - staram sie jg rozwia¢. Moim studentom
powtarzam: nie bojcie sie pytac.

Ksztafcenie w czasach pandemii?

Trudne, wymagajace, ale konieczne i nie-niemozliwe. Ksztatcimy przysztych
medykdw, a w tych trudnych czasach bedziemy potrzebowac ich nawet bardziej
niz dotychczas. Staram sie szukac najlepszych rozwigzan dydaktycznych, by
mimo koniecznosci reorganizacji sposobu prowadzenia zaje¢ oraz ograniczonej
mozliwosci przeprowadzania zaje¢ praktycznych, studenci osiggali zatozone cele
ksztatcenia, zdobywali wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania zawodu
i nie byli stratni wzgledem studentdw ksztatconych przed czasem pandemii.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Uzyskanie takiego wyrdznienia byto dla mnie ogromng radoscig, ale takze
zaskoczeniem. Nie czuje sie kompetentny, by udziela¢ w tym zakresie wskazowek,
ale wierze, ze proces dydaktyczny musi opiera¢ sie na wspotpracy. Dlatego
wydaje mi sie, ze w moim przypadku kluczem do sukcesu byto stuprocentowe
zaangazowanie, indywidualne podejscie do kazdego ze studentdw i dobra,
transparentna komunikacja z nimi.
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dr n. med.
Edyta Blus

Zakiad Fizjologii Patofizjologii i Immunologii
Klinicznej
Wydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

Podziekowania:

Przede wszystkim chciatabym bardzo podziekowa¢ wszystkim studentom,
z ktérymi miatam okazje miec zajecia, za wypetnienie ankiety ewaluacyjnej,
w wyniku ktorej otrzymatam dyplom Najlepszego Nauczyciela. MysSle, ze dla
kazdego dydaktyka, ktérego praca jest réwniez jego pasjg, jest to najcenniejsze
wyrdznienie, poniewaz otrzymane od studentéw. Wszyscy zdajemy sobie
sprawe, ze ostatnie miesigce - zaréwno zycia spotecznego, jak i zawodowego,
sg bardzo trudne, dlatego taka nagroda tym bardziej cieszy. Poczatki nauki
zdalnej byty bardzo stresujgce zaréwno dla studentdw, jak i nauczycieli. Czasem
technika zawodzita i emocje braty gére, ale przyznane mi wyrdznienie daje wyraz,
ze jednak sie udato! Mam gtebokg nadzieje, ze wiedza uzyskana podczas zajec
z immunologii, patofizjologii i patologii ogdlnej bedzie cennym wspomnieniem
na diugie lata. Jeszcze raz serdecznie dziekuje i zycze duzo zdrowia i szybkiego
powrotu do tradycyjnej formy studiowania!

dr n. med.
Agnieszka Kotarba

Zaktad Pedagogiki w Pielegniarstwie
Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa
Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM w todzi

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?
Jezeli jg odkryjemy w sobie, to tak jak mitos¢ (albo gorgczka...) sama z nas
wychodzi, bez specjalnego wysitku...

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
No witasnie z pasjg, humorem i licznymi odniesieniami do praktyki kliniczne;.
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Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Sadzac po komentarzach w ankietach, to wskazywanie zastosowania wiedzy
z réznych obszardow psychologii do rozwigzywania okreslonych problemow
w przysztej pracy zawodowe).

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcq?
Nie, po obu stronach ciggle sg tacy sami ludzie, tylko technika stawia przed nami
wieksze wymagania.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedZ? studenta?
Niecodzienne jest to, jak wielu studentdw jest zaskoczonych tym, ze na wyktadzie
,nalezy” zadawac pytania prowadzgcemu i z nim polemizowac.

Ksztatcenie w czasach pandemii?
Podobnie jak leczenie jest bardziej wymagajgce. Wymaga wiekszego wysitku,
zeby ,technika i technologia” nie przystonity cztowieka, zeby nadal by¢ w relagji.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Znajdowac radosc i satysfakcje w tym, ze mamy mozliwos¢ dzieli¢ sie swojg
wiedzg i umiejetnosciami z otwartymi na swiat mtodymi ludzmi.

Podziekowania:

Szanowni Paristwo, Studenci pielegniarstwa,

w tym roku ta nagroda jest dla mnie szczegdlnie cenna, gdyz znaczna czesc
naszych zaje¢ odbywata sie w nowych i trudnych warunkach. Bardzo Panstwu
dziekuje za zyczliwos¢, otwartose i zaangazowanie podczas naszych spotkan.

drn. med.
Elzbieta Koztowska

Zaktad Immunologii Doswiadczalnej
Wydziat Nauk o Zdrowiu

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?
Mysle, ze przede wszystkim trzeba naprawde lubic¢ to, co sie robi i w sposéb
niebanalny o tym opowiadac.

Jak nalezy méwic do studentow, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?
Przede wszystkim studentéw nalezy traktowal w sposob partnerski i tak
dostosowywac forme zaje¢, aby byta ona atrakcyjna dla odbiorcéw. W ksztatceniu

0s6b dorostych najlepszym sposobem na efektywng nauke jest realizowanie jej

UNIWERSYTET ) g%ﬁ‘SE%%BW
MEDYCZNY X UNIWERSYTETU

W tODZI MEDYCZNEGO
W tODZI

#I | BIURO
v OBSLUGI
‘) STUDIOW



poprzez doswiadczenie. Do studentdw warto méwic z pasjg i starac sie zaszczepic
w nich che¢ do pogtebiania wiedzy nie tylko podczas zaje¢ na uczelni, ale i poza
nig. A dodatkowo: aktywizowa¢, urozmaica¢, udoskonalac.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Mysle, ze realizowany przez zaktad, w ktérym pracuje, przedmiot zawiera bardzo
duzo fascynujgcych, ale takze przydatnych w zyciu codziennym informadji
dotyczagcych m.in. naszej odpornosci. Stad tez budzi zainteresowanie, gdyz
w gruncie rzeczy jest naukg o nas samych.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcg?

Oczywiscie. Obecnie bardzo dokfadnie widzimy zmiane pokoleniowg na
uczelniach, gdzie pokolenie Y zastepowane jest pokoleniem Z/C, czyli ludzmi
urodzonymi w drugiej potowie lat 90. Trzeba podkresli¢, ze c¢i mtodzi ludzie
dorastali juz w Swiecie powszechnego dostepu do Internetu i nowoczesnych
technologii. Jednym z aspektéw charakterystycznych dla pokolenia Z/C, ktéry
bezposrednio wptywa na prace z obecnymi studentami, jest fakt, ze osoby z tej
generadji cechujg sie wielozadaniowoscig — potrafig jednoczesnie rozmawiac
z kims, odpisywac na wiadomosci i ogladac serial. | wiasnie ta wielozadanio-
wos¢ wydaje sie by¢ duzym wyzwaniem dla nauczycieli, gdyz niejednokrotnie
przektada sie na spore kiopoty ze skupieniem uwagi na konkretnej rzeczy.
Dlatego tez czasami trzeba witozy¢ duzo energii w przygotowanie zaje¢ w taki
sposob, aby nie tylko studenta zainteresowac, ale tez utrzymac jego uwage.

Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?

W kazdym semestrze pojawia sie sporo takich niecodziennych pytan czy
odpowiedzi, tym niemniej na chwile obecng nie jestem w stanie przytoczyc
jakiego$ szczegdlnego przyktadu.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Nawet najdoskonalsze systemy ksztatcenia na odlegtos¢ nie zastgpig bezposrednie-
g0 kontaktu ze studentem. Mimo to staramy sie, jak mozemy, aby zapewnic studen-
tom jak najlepszg jakos¢ ksztatcenia w tym trudnym dla nas wszystkich momencie.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Zdaje sie, ze nie ma jednej sprawdzonej receptury na sukces. Mysle jednak, ze
jedng z kluczowych rél moze odgrywac tutaj pasja do nauczanych tresciidzielenie
sienig. Nie bezznaczenia pozostaje partnerskie traktowanie studentéw, przyjazna
atmosfera zajec oraz znajomos¢ podstawowych mechanizmow funkcjonowania
grupy, co zwieksza szanse na efektywne zaangazowanie kazdego studenta.

Podziekowania:

Chciatabym bardzo serdecznie podziekowac za docenienie mnie jako nauczyciela
akademickiego - jest to dla mnie bardzo wazne i daje mi energie do dalszego
rozwoju. Dotoze wszelkich staran, by moéc podziekowal za to wyrdznienie
ponownie w przysztym roku :)
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dr n. med.
Anna Woijtczak

Klinika Choréb Wewnetrznych i Diabetologii
Oddziat Pielegniarstwa i Potoznictwa
Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM w todzi

Jaka jest recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

Na wstepie, bardzo dziekuje za honor uznania przez studentéw i przyznanie
mi Nagrody dla Najlepszego Nauczyciela drugi raz z rzedu. Wzrusza mnie to
i mocno dopinguje.

Dziekuje tez za wszelkie uwagi w ankietach oraz te, o ktérych dyskutujemy
podczas spotkan. Z ich pomocg prowadze zajecia lepiej i ciekawiej, doskonalac
swoj warsztat dydaktyczny.

Skad sukces? Mysle, ze tajemnica tkwi w uczuciach.

Trzeba lubi¢ ludzi - studentéw, pacjentdw... Trzeba znajdywac rados¢ w tym,
Co sie robi. Miec¢ pasje i nig zarazal. Zainteresowa¢, pomoc zrozumied, miec
cierpliwos¢, doceniac i by¢ przyjaznie nastawionym. A jesli do tego wykazac sie
znajomoscia tematu - to rodzi szacunek. Tym sie kieruje.

Wskazuje cel wspdlnej pracy — bo prowadzenie zajec to praca i prowadzgcego,
i studentow.

Dobre przygotowanie merytoryczne z podktadem praktyki lekarskiej daje mi
mieszanke, z ktorej czerpie, by ttumaczy¢ i wprowadzac studentow w tajniki
trudnego przedmiotu, jakim jest farmakologia.

lek.
Sebastian Sobczyk

Klinika Anestezjologii, Intensywnej Terapii
i Leczenia Bélu
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Wybrane komentarze studentow:
,Bardzo mity, rzeczowy, pro-studencki i kompetentny. Z zaje¢ wychodzito sie
zadowolonym, bez poczucia straconego czasu.”
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,Zajecia prowadzone w interesujgcy sposob i umozliwiajgce zdobycie potrzebnej
wiedzy.”

,Pozytywna i kompetentna osoba, zajecia ciekawe.”
,Swietne zajecia ze $wietnym prowadzgcym.”
.Najlepszy prowadzacy na uczelni:)’

mgr
Michalina Bralewska

Zaktad Biotechnologii Medycznej
Wydziat Lekarski - Oddziat Nauk Biomedycznych

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjq do realizowanego przedmiotu?
Wedtug mnie najlepszym sposobem zarazenia studentéw pasjg do danego
przedmiotu jest potgczenie wiedzy teoretycznej z praktyczng oraz wskazanie
uzytecznosci zdobywanej wiedzy w pdzniejszym zyciu zawodowym.

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?

W mojej opinii tam, gdzie jest to mozliwe, najlepsze jest odejscie od
schematycznych formutek i prezentacji, ktére nudzg i studenta, i wyktadowce.
Wydaje mi sie, ze najlepszym sposobem dotarcia do studenta jest omawianie
wiedzy na konkretnych przyktadach i pozytywne podejscie do studentdw, dzieki
ktéremu nie bedg zestresowani, a na zajecia bedg przychodzi¢ z obowigzku, ale
i Z przyjemnoscia.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pani przedmiotem?

Nie jestem do konca przekonana, czy to wyrdznienie wigze sie z zainteresowaniem
przedmiotem, poniewaz jest on obowigzkowy w toku nauczania. Mam natomiast
nadzieje, ze wyrdznienie to zwigzane jest z pozytywnym odbiorem prowadzenia
przeze mnie zajec.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcq?

Obecny rocznik, ktéry mam okazje uczy¢, jest bardzo zrdznicowany pod
wzgledem poziomu wiedzy, ktérg poszczegdlni studenci dysponujg. Dlatego
tez czesto zdarza mi sie, ze podczas zaje¢ musze nawigzac¢ do podstaw, ktérych
pojedynczym osobom brakuje, a innym razem jestem niejako zmuszona
rozwing¢ temat szerzej, poniewaz studenci opanowali czes$¢ wiedzy dostatecznie
dobrze, aby dostarczy¢ im obszerniejszych informacji w tym temacie.
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Czy pamieta Pani niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?

Jedna odpowiedz szczegdlinie zapadfa miw pamiec. Na pytanie, w ktérym nalezato
wskaza¢, gdzie student popemit btad, kto$ odpisat ,biedak zapomniat dodac...”
A niecodzienne pytanie to np. ,a czy Pani juz skonczyta studia?”

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Wcigz prébuje dostosowal prowadzone przeze mnie zajecia do trybu on-line.
Niestety nadal nie jestem zadowolona z efektu, poniewaz na ogdt mam zajecia
praktyczne. Nie do konca udato mi sie przenies¢ ich wartos¢ w tryb zdalny.

Recepta na sukces - jak zostac¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Nie mam pojecia.

Podziekowania:

Na koniec chciatabym tylko krétko podziekowac wszystkim moim Studentom,
ktdrzy wypemili ankiety. To wyrdznienie jest naprawde bardzo mitg niespodzianka
i na pewno daje motywacje do dalszej pracy. Dziekuje!

mgr
Tomasz Gapys

Centrum Nauczania Jezykow Obcych
Uniwersytetu Medycznego w todzi

Jaka jest recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?
Jak to sie dzieje, ze nawet w chwili zmeczenia lub niedyspozycji jestem w stanie
wykrzesac z siebie dos$¢ energii na skuteczne prowadzenie zaje¢? Sam tego nie
wiem. Ot, po prostu staje przed studentami (w dobie nauczania on-line - niestety
siedze przed monitorem) i wszystko sie zaczyna. Wiem, co chce przekazac
studentom, zachecam ich do zadawania pytan, do interakcji i wspotpracy.
Traktuje moich studentdéw tak, jak sam chciatbym by¢ traktowany, bedac na
ich miejscu. Nie popisuje sie przed nikim, nie zasypuje zbednymi informacjami,
zwracam uwage na praktyczny aspekt przekazywanej wiedzy. Oto moja recepta
na udane zajecia. Nie mam natomiast zadnej recepty na sukces i niech tak
zostanie. Serdecznie dziekuje za wszystkie opinie, w ktérych studenci pisza, jak
postrzegajg mnie i przedmiot, ktérego nauczam - mite stowa trafiajg do serca,
a uwagi merytoryczne porzadkujg dziafania.
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mgr
Adam Gotuchowski

Zaktad Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof
Wydziat Nauk o Zdrowiu

W jaki sposéb mozna sie podzieli¢ pasjqg do realizowanego przedmiotu?
Najprostsza odpowiedz, ktéra przychodzi na mysl, to jest po prostu pasja, z ktérag
zyje sie na co dzien. Realizowanie pasji w codzienne] praktyce mimo wszelkich
trudnosci, co daje wewnetrzng satysfakcje i motywuje do tego, by dla kazdego
pacjenta zrobi¢ jak najwiecej i jak najlepiej. Doskonale wiemy, w jak szybki
sposob zmienia sie wspdtczesna wiedza, wazne jest zrozumienie podstaw oraz
zachecenie do ciggtej edukacji wiasnej, majac przed oczyma dobro pacjenta.

Jak nalezy méwi¢ do studentdw, by stuchali i zapamietywali tresci z zajec?

By¢ razem z nimi. JesteSmy dla nich, by pokaza¢, jak odnalez¢ sie w ogromie
informadji, ktére sg dookota nas. Nie jestesmy w stanie dac przepisu na kazdy
mozliwy przypadek, chcemy pokaza¢, jak patrze¢ na pacjenta klinicznie, by
znalez¢ odpowiedni sposdb, aby jak najlepiej pomaoc.

Z czego wynika zainteresowanie studentéw Pana przedmiotem?

W naszym zakladzie realizujemy zajecia praktyczne od pierwszej pomocy
po medyczne czynnosci ratunkowe. Najwazniejszym celem dla mnie, wsréd
studentow pierwszych rocznikéw, jest uswiadomienie, iz podstawy, od ktérych
rozpoczynamy zajecia, moga przydac sie nie tylko w ich zyciu zawodowym, ale
réwniez w zyciu prywatnym. Przeciez kazdy z nas ma bliskg mu osobe, ktéra
moze potrzebowac pomocy. Kiedy? Nikt z nas nie zna odpowiedzi.

Czy obecnie studenci sq bardzo wymagajgcym odbiorcg?

Wspodtczesnie mamy tatwy dostep do wszechobecnej wiedzy, studenci s3
przygotowani do zaje¢ w czesci teoretycznej. Naszym zadaniem jest przefozenie
tych umiejetnosci w dziatanie praktyczne przy pacjencie, jednoczesnie zwracajgc
uwage na wspotprace miedzy nimi. Wspdlna dyskusja oraz rozwigzywanie
problemoéw danego scenariusza pozwala, by kazdy mégt w odpowiedni sposdb
utozy¢ swojg wiedze. Jezeli student czuje niedosyt po zakonczonych zajeciach,
jest to informacja zwrotna, iz co$ trzeba zmieni¢ w realizacji zaje¢, by wyczerpac
w pemni omawiane zagadnienie. My rowniez ciggle doskonalimy nasz warsztat,
w duzej mierze dzieki studentom.

Czy pamieta Pan niecodzienne pytanie lub odpowiedZ studenta?
Podczas ostatnich zaje¢ on-line student przerwat spotkanie z prosba o chwile
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przerwy, bo wiasnie dostarczyli pizze, a nie chce pomingc¢ czesci zajel. Mite, gdyz
nie musiat sie ttumaczyc...

Studenci sg ,gtodni pacjenta”, poprzez brak praktyk pracujemy na fantomach,
stad pojawiajg sie pytania o przypadki z zycia.

Ksztatcenie w czasach pandemii?

Wymaga od nas mimo wszystko wiecej poswiecenia celem odpowiedniego
przygotowania sie do zajec¢. Czasami musimy do$¢ mocno improwizowac - misie
czy lalki stajg sie domowymi fantomami, a toster defibrylatorem, ale twérczos¢
studentow oraz wspdlne zrozumienie jest widoczne, w koricu mamy wspolny cel.

Recepta na sukces - jak zosta¢ Najlepszym Nauczycielem UMEDu?

By¢ sobg, pamietajgc o tyku porannej kawy przed zajeciami oraz o tym, iz pare
lat temu my sami byliSmy studentami, a nasze oczy musiaty by¢ bardzo szeroko
otwarte, by poznac tajniki medycznego Swiata.

mgr
Maciej Kaczorowski

Centrum Nauczania Jezykéw Obcych
Uniwersytetu Medycznego w todzi

Wybrane komentarze studentéw z ankiet ewaluacyjnych:

,Bardzo lubitam zajecia u Pana mgr. Kaczorowskiego. Ciesze sie, ze prowadzit
Mojg grupe przez cate dwa lata. Bardzo Pana cenie za staranno$¢ i ogromny
szacunek do studenta. Robit Pan zajecia na 100% i to byto czu¢, ze jestesmy
wazni. Duzo wynositam z zaje¢, ktore byty przygotowane co do minuty, co tez
pokazuje Pana podejscie i do nauczania, i do studenta. Jest Pan chyba najbardziej
punktualnym nauczycielem na tej uczelni, co tez pokazuje Pana szacunek do
pracy i studentdw (Pana punktualnos$¢ sprawita, ze mimo moich poczatkowych
czestych spdznien, bardzo staratam sie by¢ na zajeciach na czas, z szacunku
do Pana i Panskiego zaangazowania). Dziekuje za te dwa lata. Naprawde
doceniam to wszystko, co Pan dla nas robit.”

,Pan Magister jako nieliczny z wyktadowcdw na mgr z elektroradiologii | rok,
prowadzit zajecia i przeprowadzit wlasciwie egzamin. Zapowiedziat egzamin
z odpowiednim wyprzedzeniem i przeprowadzit z nami probe egzaminu, aby
przygotowac nas na nowg forme. Byt do naszej dyspozycji w czasie sesji, jak
i w trakcie e-learningu. Jest doskonatym przyktadem, jak powinny by¢
prowadzone zajecia i zaliczenie.”
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,Zajecia prowadzone w sposdb solidny, perfekcyjne przygotowanie, wszystko
idealnie rozplanowane w czasie. Najlepszy nauczyciel jezyka obcego, z jakim
miatam przyjemnos¢ sie spotkac. Mozna powiedzie¢, ze skala oceniania Pana
Kaczorowskiego jest zbyt mata, zeby wyrazi¢ podziw, zastuguje na szes¢ z plusem.”

,Najlepszy Prowadzacy jakiegokolwiek mozna sobie wyobrazi¢! Zawsze
przygotowany, sumienny, pomocny i wyrozumiaty. Pan Magister Kaczorowski
w kazdej sytuacji odnajduje sie idealnie. Nauka zdalna, ktérg poprowadzit
w ostatnim semestrze, byta najlepiej zrealizowanymi zajeciami z pozostatych
8, ktére miatem. Jest to cztowiek, ktdry wie co robi, kocha to i potrafi wiedze
przekaza¢ innym. Wspdtpraca z Magistrem Kaczorowskim to najlepsze, co sie
przytrafito na tych studiach. Zatuje, ze to juz koniec. Dla Pana Kaczorowskiego
brakuje skali ocen, zeby wyrazi¢, jak wspaniate byly to zajecia i jak madrym
i inteligentnym jest on cztowiekiem.”

.Najlepszy wyktadowca na uczelni. Miatam przyjemnosc¢ uczyc sie pod okiem Pana
Magistra przez przeszio 2 lata i Smiato moge stwierdzi¢, ze wynosi on nauczanie
na wyzszy poziom. Wyktadowca zawsze byt dobrze przygotowany, angazowat
studentdw w zajecia, ktére za kazdym razem prowadzi z wielkg pasjg. Wymagania
byty spore, ale przygotowanie do danych zagadnien byto adekwatne, co
do oczekiwanego poziomu wiedzy. Pan Magister jest najbardziej zaangazowang
w nauczanie 0sobg, z jakg do tej pory miatam do czynienia. Niezmiernie sie
ciesze, ze miatam okazje uczestniczy¢ w tych zajeciach, a zarazem zatuje, ze jest
to juz koniec 2 lat tak $wietnego nauczania.”

mgr
Paulina Sobieranska

Centrum Edukadji Medycznej
Wydziat Lekarski - Oddziat Lekarski

Wybrane komentarze studentéw z ankiet ewaluacyjnych:

,Prowadzenie zajec: rewelacja! Po zesztorocznych zajeciach z profesjonalizmu
poprzeczka, ktdérg pani magister zawiesita sama sobie, byta naprawde wysoko.
Jednakze w tym roku bez problemu udato sie poprowadzi¢ réwnie ciekawe
i aktywizujgce zajecia. Poruszane case'y byly naprawde problematyczne, co
prowokowato do dyskusji, uswiadamiato, z jakimi problemami mozemy spotkac
sie w pracy lekarza. Wida¢, ze pani Paulina Sobierariska jest pasjonatkg tematu,
caly czas sie w nim rozwija, doksztatca, co bardzo pozytywnie wptywa na
studentdw uczestniczacych wjej zajeciach. Przyktad dydaktyka do nasladowania!”
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,Zajecia bardzo mi sie podobaty, byty interesujgce i stwarzaty mozliwos¢ dyskusiji.
Pani mgr Sobieranska byta bardzo otwarta, mita i byto wida¢, ze chce nas
czegos$ nauczyC i ze jej zalezy. Wbrew moim obawom duzo sie nauczytam i mito
wspominam te zajecia. Mam nadzieje, ze w przysztosci bede jeszcze miec jakis
podobny przedmiot lub tylko prowadzony przez panig Sobieranska.”

,This has been by far one of the most important courses I've personally taken in
my educational path. I'm so glad it is part of the curriculum as it is of immense
importance to medical students & future professionals - especially in terms of
social conduct. The teacher is extremely professional, knowledgeable, cultured
and competent yet very humble, fun and open to discussions.”

,Pani mgr Paulina Sobieranska jest jednym z najlepszych nauczycieli, jakich
poznatam na tej uczelni. Zawsze otwarta i pomocna. Umie znalez¢ balans miedzy
szacunkiem i skupieniem a swobodg na zajeciach. Z reguty mam problemy
z wigczaniem sie w dyskusje, a na zajeciach prowadzonych przez Panig
przychodzito to naturalnie. Kazdy mégt poczuc sie wystuchany i dosta¢ réwniez
feedback w sposéb motywujgcy go do dalszego dziatania i poprawiania tez
swoich btedéw. Dziekuje!”

,Swietny nauczyciel akademicki, ogromne zaangazowanie i che¢ przekazania
wiedzy. Pani Paulina zawsze dobrze przygotowana na zajecia. Wymaga, ale tez
duzo daje od siebie, wiec uczestniczenie w zajeciach i praca na rzecz przedmiotu
bardzo przyjemna.”
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Wszystkim Laureatom
jeszcze raz serdecznie gratulujemy!

Wtym miejscuszczegdine podziekowaniawimieniuwfadz uczelnioraz Samorzadu
Studentéw sktadamy na rece Pana Profesora Mariana Danilewicza oraz
Pani Doktor Jolanty Janus.

Pan Profesor i Pani Doktor to nauczyciele, ktérzy zdobyli tytut Najlepszego
Nauczyciela jako jedyni - czterokrotnie. Serdecznie dziekujemy za lata nauki
i z ogromnym zalem przyjmujemy do wiadomosci, iz nie bedzie kolejnych
wyrdznien, gdyz zarowno Pan Profesor, jak i Pani Doktor zakonczyli juz
nauczanie na UMED i cieszg sie zastuzong emeryturg. Zyczymy spetnienia
marzen i jednoczesnie mamy nadzieje, ze bedziemy mogli dotgcza¢ do tego
wybitnego grona multi-laureatéw coraz wiecej nauczycieli.

Dziekujemy!
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Na koniec chcielibysmy zaprezentowa¢, jak wyglagda przebieg procesu ewaluadji
w kilku podstawowych krokach.

ANKIETY EWALUACYJNE w UMED
Jak to dziata?

KROK 1

KROK 4
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