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p-Benzochinon jest substancja krystaliczna o zapachu przypominajacym zapach chloru. Jest rozpuszczalny w
goracej wodzie i dobrze rozpuszezalny w rozpuszczalnikach organicznych. Otrzymuje sig go podczas reakcji
utleniania hydrochinonu lub aniliny. Jest stosowany jako péiprodukt w réznych reakcjach chemicznych. Uzywa
sie go w procesach garbowania skory i wywotywania fotografii.

Dane na temat toksycznoéci tego zwiazku u ludzi dotycza tylko zawodowego naraZenia. p-Benzochinon wyka-
zuje dzialanie drazniace, a narzadami krytycznymi sa oczy i skéra. Na skutek miejscowego dzialania
; p-benzochinonu obserwuje si¢ zmiany skérne. Narazenie na pary tego zwiazku powoduje zaburzenia widzenia.

| p-Benzochinon podawany inhalacyjnie myszom powoduje zmniejszenie czestoéci oddychania. Powtarzane co-
dziennie narazenie (3+5 dni) powodowato kumulowanie sig skutkéw. Podawany dozotadkowo myszom zwigk-
szat procent komorek z mikrojadrami w szpiku, a takze powodowat zmiang stosunku liczby polichromatycznych
| (PCE) i normochromatycznych (NCE) erytrocytéw. p-Benzochinon nie wykazuje dzialania mutagennego i ra-
i kotwérczego.

Podstawa proponowanej wartosci NDS sa wiasciwosci drazniace p-benzochinonu. W niniejszym opracowaniu

zaproponowano dla p-benzochinonu warto$¢ NDS na poziomie 0,1 mg/m’ i warto$¢ NDSCh na poziomie
0,4 mg/m>.

*) Wartoéci normatywu obowiazujace zgodnie z rozporzadzeniem ministra pracy i polityki socjalnej z dnia
17 czerwca 1998 r. Dz. U. nr 79, poz. 513.
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CHARAKTERYSTYKA SUBSTANCII, ZASTOSOWANIE, NARAZENIE

ZAWODOWE

Ogoélna
RTECS, 1995).

— wzOr sumaryczny

— wz6r strukturalny

— nazwa chemiczna

— nazwa chemiczna wg CAS
— numer rejestru CAS

— numer rejestru RTECS

— synonimy:

—nazwy handlowe:

Wiasciwosei fizykochemiczne (HSDB, 1995;
1995):

— wyglad i zapach

— temperatura topnienia

— temperatura wrzenia

— gestos¢ pary (powietrze = 1)
— rozpuszczalnos¢

— wspotczynniki przeliczeniowe
w temp. 25 °C:

p-Benzochinon wystgpuje W
syntetyzowac proste benzochinony.
(HSDB, 1995).

Zwiazek

1995). Do wody i gleby p-benzochinon

Keplinger, 1981; HSDB, 1995).
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Wystepowanie, otrzymywanie, zastosowanie,

charakterystyka substancji (HSDB, 1995; Merck Index, 1983; Poradnik..., 1974,

CeHsO2

p-benzochinon

Quinone

106-51-4

DK 2625000

benzochinon, 1,4-benzochinon; chinon; p-
chinon; 1,4-cykloheksadienedion; 1,4-cyklo-
heksadienu ditlenek; 2,5-cykloheksadiene-1,4-
dion; 1,4-dioksybenzen; 1,4-dioksybenzol
NCI-C55845, USAFP-220.

Merck Index, 1983; Poradnik..., 974; RTECS,

substancja krystaliczna, zolte jednoskosne
stupki o zapachu przypominajacym zapach
chloru

577

ulega sublimacji

3.1

rozpuszczalny w goracej wodzie 1 dobrze roz-
puszczalny w rozpuszczalnikach organicznych
(alkohol etylowy, eter), w alkaliach

1 ppm ~4,4 mg;’m3
1 mg;’m3 ~0,226 ppm.

narazenie zawodowe

tkankach réznych stawonogow. Niektore owady moga

zostal wykryty takze w dymie papierosowym

- W powietrzu atmosferycznym stezenie zwiazku wynosi od < 15 do 80 ng/m3 (HSDB,
dostaje si¢ wraz ze $ciekami z zaktadéw chemicz-
nych, garbarni i zakltadow fotograficznych (Deichmann, Keplinger, 1981; HSDB, 1995).
p-Benzochinon moze by¢ otrzymywany przez utlenianie hydrochinonu kwasem bro-
mowym (HBrO3) lub reakcji utlenienia aniliny kwasem chromowym (H,CrOy), (Deichmann,




W latach 1977-1982 produkcja p-benzochinonu w Stanach Zjednoczonych wynosita
40 + 450 ton rocznie, a liczbg oséb narazonych w latach 1977-1974 NIOSH oceniat na ok.
3800 (HSDB, 1995).

p-Benzochinon jest stosowany jako poiprodukt w réznych reakcjach chemicznych:
przy produkcji niektérych pestycydow, barwnikow, lekow 1 polimerdw. Jest uzywany w pro-
cesach garbowania skory, jak rowniez jako S$rodek utleniajacy przy wywolywaniu
1 utrwalaniu fotografii. Dodawany jest rowniez do niektérych kosmetykow (Deichmann,
Keplinger, 1981; HSDB, 1995; Dangerous..., 1989).

DZIALANIE TOKSYCZNE NA LUDZI

Obserwacje kliniczne. Zatrucia ostre

W pismiennictwie nie znaleziono opisu klinicznego zatrucia ostrego p-benzochinonem.

W przypadku narazenia na dziatanie p-benzochinonu narzadami krytycznymi sa: oczy
i skéra (HSDB, 1995).

Na skutek miejscowego dziatania p-benzochinonu obserwuje si¢ zmiany skorne: od-
barwienia, rumien, obrzek, grudki i pgcherze. Przedhuzajacy si¢ kontakt moze by¢ przyczyna
powstawania martwicy skéry (Deichmann, Keplinger, 1981). Narazenie na pary p-benzo-
chinonu powoduje zaburzenia widzenia. Obserwuje si¢ przemieszczajace si¢ ztogi brazowego
barwnika w rogéwce. W przypadku narazenia na duze ste;ienia,”przez krotki czas lub w przy-
padku narazenia powtarzanego stwierdzono owrzodzenie rogowki (Deichmann, Keplinger,
1981; HSDB, 1995).

U o0s6b narazonych na p-benzochinon nie stwierdzono zmian uktadowych ani zmian w
obrazie krwi i moczu (Deichmann, Keplinger, 1981; Gleason i in., 1963; HSDB, 1995).

Przypadkéw zatrucia p-benzochininem droga pokarmowa nie zanotowano.

Obserwacje kliniczne. Zatrucia przewlekle

W kilku przypadkach chronicznego narazenia na dzialanie p-benzochinonu obserwo-
wano zaburzenia widzenia: astygmatyzm, zmiany rogéwki i przebarwienia. Po przerwaniu
narazenia ustepowaty tylko przebarwienia rogowki.

U wielu pracownikéw narazanych chronicznie na p-benzochinon zmiany oczne nie
byly poprzedzone zmianami ostrymi (Deichmann, Keplinger, 1981). Procesy chorobowe w
rogoéwce moga si¢ rozwija¢ rowniez po przerwaniu narazenia.

Wedtug Jurgena intensywno$¢ i rozlegltos¢ zmian patologicznych w oku zalezy od
czasu 1 wielkoéci narazenia (1967).

W dostgpnym pismiennictwie nie znaleziono informacji ani o czasie narazenia pra-
cownikow, ani o wielkosci narazenia.

Badania epidemiologiczne

W dostgpnym piSmiennictwie nie znaleziono danych na ten temat.




DZIALANIE TOKSYCZNE NA ZWIERZETA
Toksycznos$¢ ostra

Wartoéci DLsp p-benzochinonu dla szczurow wynosza 130 i 25 mg/kg po podaniu
doustnym lub dozylnym (Spector, 1956).

Podanie droga pokarmowa lub podskornie duzych dawek p-benzochinonu powodo-
walo miejscowe podraznienia, drgawki kloniczne, zaburzenia oddychania, spadek cisnienia
krwi i $mieré zwierzat spowodowana paralizem. Asfiksja odgrywa wazna role w obrazie za-
trucia p-benzochinonem, na skutek uszkodzenia ptuc i pewnego (nie okre$lonego) wplywu
tego zwiazku na hemoglobing. U kilku zwierzat zanotowano obecnos¢ krwi i biatka w moczu
(Liu, 1928). Autorzy nie podali gatunku zwierzat narazanych.

Narazenie krolikow na duze stezenia par p-benzochinonu lub bezposredni kontakt z
substancja, a takze ze stezonymi roztworami p-benzochinonu powodowato ostra reakcjg:
obrzek rogéwki i zmiany nekrotyczne w obrebie oka. Natychmiast po zakonczeniu narazenia
na powierzchni oka wystgpowaty brazowe przebarwienia (HSDB, 1995).

Alarie (1981ab) badat dziatanie drazniace roéznych zwiazkow, w tym rowniez
p-benzochinonu droga inhalacyjna. Za efekt dziatania drazniacego przyjeto zmniejszenie czg-
stosci oddychania (RD). Badania przeprowadzono na myszach, a narazenie inhalacyjne
trwato 10 min. Warto§é RDso (stgzenie substancji powodujace zmniejszenie czgstosci oddy-
chania o 50%) dla p-benzochinonu wyznaczono na 5 ppm, tj. 22 mg!mB. W przeciwienstwie
do innych zwiazkéw o dziataniu drazniacym, zmniejszenie czgstosci oddychania obserwowa-
ne po narazeniu na izocyjaniany i p-benzochinon byto skutkiem dhugotrwatym (Alarie, 1981b).
p-Benzochinon powodowal trwale skutki juz po 30-minutowym narazeniu, a powtdrzenie
narazenia (3+5-krotne) na stgzenie rowne 0,1 RDsp powodowato zmniejszenie czgstosci od-
dychania o ok. 80%.

Badania nad wptywem p-benzochinonu na centralny uklad nerwowy przeprowadzano
na karaluchach (Chambers, Rowan, 1982: Rowan, Chambers, 1982). Badania prowadzono na
wyizolowanym zwoju brzusznym. p-Benzochinon powodowat zalezna od dawki depolaryza-
cje bton postsynaptycznych. W badaniach histopatologicznych stwierdzano uszkodzenie mi-
tochondriow.

Toksyczno$¢ przewlekla

Nie znaleziono informacji dotyczacych badan toksycznosci przewleklej. Jedyna in-
formacje o chronicznym narazeniu krolikow na p-benzochinon zamieszczono W bazie HSDB
(1995): u krolikéw narazonych na male stezenia par- p-benzochinonu, nie wywotlujace skut-
k6w ostrych, nie stwierdzono zmian W oku.

ODLEGLE EFEKTY DZIALANIA TOKSYCZNEGO
Dzialanie mutagenne i klastogenne

Zdolno$é p-benzochinonu do wywolywania mutacji badano na szczepach TA1535,
TA98, TA1537, TA100 Salmonelli typhimurium. Badany zwiazek nie wykazywat dziatania
mutagennego (HSDB, 1995).

p-Benzochinon podawany dootrzewnowo w dawce jednorazowej samcom mysZy
(6,25 mg/kg) nie wywotywal dominujacych mutacji letalnych (IARC, 1977).

Ciranni i in. (1988a) badali toksycznos¢ benzenu i jego metabolitow (w tym réwniez
p-benzochinonu) dla cigzarnych myszy i ich potomstwa. Myszom podawano dozotadkowo
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benzochinon w dawce 20 mg/kg m.c. (liczba dawek nie byta okreslona). W czasie od 0 + 40 h
od podania oznaczano w komorkach szpiku kostnego liczbg polichromatycznych (PCE)
i normochromatycznych erytrocytéw (NCE). Stosunek PCE/NCE przyjgto za miarg toksycz-
nosci badanych zwiazkéw. W PCE oznaczano takze liczbg komérek z mikrojadrami (MN).
U dorostych cigzarnych myszy p-benzochinon powodowal wzrost liczby MN w czasie od
15 + 36 h od podania; w komorkach ptodu nie obserwowano takich zmian. U myszy doro-
stych stosunek PCE/NCE ulegat statystycznie znamiennemu obnizeniu tylko po 18 1 36 h,
natomiast w komorkach ptodu zmniejszenie tego stosunku wystepowato przez caly okres ob-
serwacji. _

W drugiej czesci badan Ciranni i in. (1988b) badali wptyw drogi podania na cyto- i
genotoksyczno$¢ p-benzochinonu. Zwiazek ten podawano myszom dozotadkowo lub do-
otrzewnowo odpowiednio w dawkach 20 lub 5 mg/kg m.c. Wzrost liczby MN obserwowano
tylko po dozotadkowym podaniu p-benzochinonu. Natomiast stosunek PCE/NCE ulegat sta-
tystycznie znamiennemu obnizeniu po podaniu zwiazku obu drogami. Z powyzszych danych
wynika, ze p-benzochinon nie jest mutagenem, natomiast wywoluje umiarkowane zmiany
klastogenne.

Dzialanie rakotworcze
Podanie zwiqzku na skore

Badania przeprowadzono na myszach, ktéorym nanoszono na skorg 0,25-procentowy
roztwér benzenowy p-benzochinonu, codziennie lub co drugi dzien. 44 myszy przezyly wig-
cej niz 200 dni, u 3 zwierzat stwierdzono brodawczaki skéry, u jednego — raka skéry i u 5
zwierzat — gruczolakoraki pluc. Po narazeniu na dziatanie 0,1-procentowego roztworu ben-
zenowego p-benzochinonu 41 zwierzat przezyto dluzej niz 200 dni. U tych zwierzat stwier-
dzono: 6 przypadkéw brodawczakéw skoéry, 2 raka skéry i 10 gruczolakoraka ptuc. Grupg
kontrolna stanowily zwierzeta narazane na dzialanie benzenu. Eksperyment przezylo 46
zwierzat, u ktorych stwierdzono jeden przypadek brodawczaka skéry i 2 gruczolakoraka ptuc
(Takizawa, 1940). Grupa Robocza IARC, analizujaca wyniki doswiadczen Takizawy, stwier-
.‘ dzila, ze w pracy brak bylo informacji o plci i szczepie zwierzat, a takze o czasie trwania do-
swiadczen (IARC, 1977).

B Narazienie inahalacyjne

! Do badan uzyto 25 myszy, ktére narazano na 5 mg p-benzochinonu (w komorze o
i pojemnosci 130 1)” przez 1 h, przez 6 dni w tygodniu.

Powyzej 100 dni przezylo 11 zwierzat, u ktérych wykryto 2 przypadki raka pluc.
W grupie kontrolnej (12 zwierzat) takze wykryto 2 gruczolakoraki ptuc. W innym ekspery-
mencie, przeprowadzonym w tych samych warunkach, u 25 myszy stwierdzono 2 przypadki
gruczolakoraka pluc. W grupie kontrolnej (25 zwierzat) wykryto 1 przypadek gruczolaka phuc
(Kishizawa, 1954, 1955, 1956).

) Przyjmujemy, ze chodzi o wytwarzane w sposob statystyczny stezenie p-benzochinonu w powietrzu rzedu
40 mg/m’.
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Podanie podskorne

Eksperyment przeprowadzono w grupie 24 szczuréw, ktérym podawano podskdérnie
roztwor p-benzochinonu w glikolu propylenowym (jedna iniekcja tygodniowo). Poczatkowo
przez 53 dni podawano 1-procentowy roztwér, nastgpnie roztwér 0,2-procentowy (miedzy
54 + 173 dniem) i roztwor 0,4-procentowy od 174 dnia do kofica do$wiadczenia. 17 szczu-
row przezyto 394 dni, otrzymujac facznie 32 iniekcje (81 mg p-benzochinonu, 16,5 ml gli-
kolu propylenowego). U 2 szczuréw w miejscu podania stwierdzono miesaki (Uneda, 1957).

Wyniki uzyskane w badaniach na zwierzgtach sa niewystarczajace do uznania
p-benzochinonu za zwiazek kancerogenny. Brak jest danych o dziataniu rakotworczym tego
zwiazku na ludzi. IARC (1987) zakwalifikowat p-benzochinon do grupy 3.

DZIALANIE EMBRIOTOKSYCZNE, TERATOGENNE ORAZ WPLYW
NA ROZRODCZOSC

Brak jest danych na temat embriotoksycznego i teratogennego dziatania p-benzochinonu
oraz jego wpltywu na rozrodczo$é, z wyjatkiem informacji zamieszczonych wczesniej.

TOKSYKOKINETYKA
Wcehlanianie

p-Benzochinon dobrze wchiania sie z przewodu pokarmowego i tkanki podskérnej
zwierzat do$wiadczalnych (autorzy pracy nie podali gatunku zwierzat), (IARC, 1977).

Rozmieszczenie w organizmie

Autorzy opracowania nie znalezli informacji na temat rozmieszczenia p-benzochinonu
W organizmie. '

Metabolizm

U $wini p-benzochinon jest metabolizowany do p-benzosemichinonu i hydrochinonu
(HSDB, 1995). Moze ulegaé sprzgganiu z 6-weglowymi aldehydokarboksy kwasami, dajac
kwas heksuronowy, z kwasem siarkowym i innymi kwasami (Deichmann, Keplinger, 1981).

Wydalanie

p-Benzochinon jest czesciowo wydalany w postaci niezmienionej, w postaci hydro-
chinonu, kwasu heksuronowego i w postaci sprzgzonej z kwasem siarkowym Ilub innymi
kwasami (HSBD, 1995).
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MECHANIZM DZIALANIA TOKSYCZNEGO

p-Benzochinon dziata bezposrednio na szplk kostny i zdolno$¢ hemoglobiny do prze-
noszenia tlenu (Deichmann, Keplinger, 1981)7.

Dziatanie p-benzochinonu na centralny uklad nerwowy moze by¢ spowodowane za-
hamowaniem aktywnego transportu kationéw (Chambers, Rowan, 1982).

F DZIALANIE LACZNE

W dostepnym pi$miennictwie brak danych na ten temat.

ZALEZNOSC EFEKTU TOKSYCZNEGO OD POZIOMU NARAZENIA
W dostepnym pi$miennictwie brak danych na ten temat.
NAJWYZSZE DOPUSZCZALNE STEZENIE (NDS) W POWIETRZU

SRODOWISKA PRACY ORAZ DOPUSZCZALNE STEZENIE W
MATERIALE BIOLOGICZNYM (DSB)

Tabela 1.
Wartos$ci normatywéw higienicznych p-benzochinonu ustalone w réznych panstwach
; TWA STEL
Panstwo 3 3
ppm mg/m’ ppm mg/m”

Australia 0,1 0,4 - -
Austria 0,1 0,4 - =
Belgia 0,1 0,44 - =
Dania 0,1 0,4 - "=

[ Egipt 0,1 0,4 - -

| Filipiny 5,0 15,0 N =
Finlandia 0,1 0,4 0,3 (S) —
Francja 0,1 0,4 0,3 L3
Holandia 0,1 0,4 - -
Niemcy 0,1 0.4 - -

Rosja - - = 0,05

| Szwecja 0,1 0,4 0,3 1,3
Szwajcaria 0,1 0.4 0,2 0,8
Turcja 0,1 0,4 - -
USA (ACGIH) 0,1 0,44 - -
Wielka Brytania 0,1 0.4 0,3 -

Istniejace wartosci NDS

W Polsce nie ustalono dotychczas dopuszczalnych pozioméw narazenia zawodowego
na p-benzochinonu. Odpowiedniki wartosci NDS i NDSCh zalecane w niektérych pafstwach

podano w tabeli 1. (ACGIH, 1996; Rowan, Chambers, 1982; RTECS, 1995; Dangerous...,

Podstawy merytoryczne tych norm nie s3 znane.

1989).

*) Mechanizm unieczynniania hemoglobiny mogiby by¢ oparty na powstawaniu methemoglobiny i/lub tworze-
niu adduktéw hemoglobiny z metabolitem p-benzochinonu.




Podstawy proponowanej wartosci NDS

Dane dotyczace toksycznosci p-benzochinonu sg fragmentaryczne. Dane uzyskane na
podstawie wynikow badan na zwierzetach nie moga by¢ przyjete za podstaweg obliczen warto-
&ci NDS z uwagi na to, ze sa to badania niekompletne i przeprowadzane 30 = 70 lat temu. W
pracach tych nie znaleziono dowodéw na ewentualne dziatania uktadowe p-benzochinonu.
Jednak w pracach z lat osiemdziesiatych i dziewigédziesiatych zwraca sie uwage na mozli-
woéé dziatania p-benzochinonu (toksycznego metabolitu benzenu) na komérki szpiku
(Chambers, Rowan, 1982; Ciranii i in., 1988).

Nie znaleziono danych éwiadczacych o tym, ze p-benzochinon jest odpowiedzialny za
odlegte nastgpstwa narazenia.

Podstawa proponowanej wartosci NDS sa wlasciwosci draznigee p-benzochinonu.

Przyblizona warto$¢ NDS dla p-benzochinonu mozna wywie$¢ z badan Alariego
(1981a,b). Autor ten przebadal znaczng liczbe substancji wywierajacych efekt drazniacy
w eksperymencie inhalacyjnym i za miare sily tego dziatania drazniacego przyjal warto$§¢
RDs. Alarie wykazal, ze istnieje $cista korelacja miedzy wartoscig RDso, a liczbowymi war-
toéciami NDS tych samych substancji (rys. 1). Na podstawie tej korelacji obliczyl, ze warto-
§cig w przyblizeniu odpowiadajaca wartoéci NDS jest warto$¢ 0,03 RDso.

Na tej samej koncepcji oparli swoje badania Steinhagen i Barrow (1984), ktérzy skon-
centrowali sig na wyznaczeniu wspotczynnikow RDso dla roznych aldehydéw. Autorzy niniej-
szej pracy przyjeli, ze wartos¢ TLV powinna znajdowac sig miedzy wartosciami 0,01 RDsp (stg-
zenie nie wywotujace lub wywohujace minimalne dzialania drazniace) a wartoscia 0,1 RDso
(stezenie wywotujace slabe, lecz tolerowane dziatanie drazniace).

Wedlug Alariego (1981b) wartos¢ RDso dla p-benzochinonu wynosi 5,0 ppm, tj. 22 mg/m’,
wartoéé 0,03 RDso rowna sig 0,15 ppm, tj. 0,66 mgfm3. W wiekszos$ci panstw (tab. 1) warto$¢
NDS wynosi 0,1 ppm, tj. 0,4 mg/m”.

Sa dwa powody, dla ktorych wartoéci NDS nie mozna jedynie ustali¢c na podstawie
odpowiedniego utamka (3%) RDsp:

1) p-benzochinon, podobnie jak niektore izocyjaniany, ktore tym sig roznia od wigk-
szoéci substancji drazniacych, ze efekt obnizenia czestoéci oddychania jest wzglednie trwaly i
dodatkowo, powtarzane narazenie na p-benzochinon o stezeniach réwnych 0,1 RDso powo-
duje kumulacjg skutkow juz po 3-+5-krotnym powtorzeniu,

2) nie ma danych doswiadczalnych na temat dziatania ukladowego p-benzochinonu.
Dziatania takiego mozna by sig spodziewac na podstawie badan krwi i uktadu krwiotworcze-
go, zwlaszcza z uwagi na nowsze dane dotyczace toksycznosci metabolitow benzenu.

Z tego wzgledu autorzy opracowania proponuja, aby do wartoéci NDS obliczonej wg
koncepcji Alariego (1981 a,b) wprowadzi¢ dwa wspolczynniki niepewnosci:

— wspotezynnik zwigzany z roznicami wrazliwoéci osobniczej u ludzi, A

— wspotczynnik modyfikujacy (dotyczacy oceny eksperta 0 kompletno$ci danych), E.

Warto§é NDS obliczamy na podstawie wzoru:

_0,03RDy, _ 0.66
A-E 23

NDS =0,1 mg/m’

Na podstawie wartosci RDso dla p-benzochinonu proponujemy przyjecie wartosci
_a wartosci NDSCh na poziomie 0,4 mg/m3.

NDS na poziomie 0,1 mg/m’
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POTRZEBY BADAWCZE

Nie ma potrzeb badawczych.

ZAKRES BADAN WSTEPNYCH I OKRESOWYCH, NARZADY (UKLADY)
KRYTYCZNE ORAZ PRZECIWWSKAZANIA DO ZATRUDNIENIA

dr med. JANUSZ IZYCKI
Instytut Medycyny Pracy
90-950 £6dz
ul. sw. Teresy 8
Zakres badania wst¢pnego
Ogolne badanie lekarskie ze zwroceniem uwagi na skore i narzad wzroku.

~ Zakres badan okresowych

Ogdlne badanie lekarskie ze zwroceniem uwagi na skore.
Czestotliwo$¢ badan okresowych: co 3 + 4 lata.

Zakres ostatniego badania okresowego przed zakonczeniem aktywnosci zawodowej

Ogolne badanie lekarskie. Badanie okulistyczne i dermatologiczne W zaleznosci od
wskazaf.

Uwaga

Lekarz przeprowadzajacy badanie profilaktyczne moze poszerzy¢ jego zakres o do-
datkowe specjalistyczne badania oraz badania dodatkowe, a takze wyznaczy¢ krotszy termin
nastepnego badania, jezeli stwierdzi, ze jest to niezbgdne do prawidlowej oceny stanu zdro-
wia pracownika i 0soby przyjmowanej do pracy.
Narzady (uklady) krytyczne

Narzad wzroku (rogowka) i skora.
Przeciwwskazania lekarskie do zatrudnienia

Choroby rogéwki, stany zapalne spojowek i stany zapalne skory.

Uwaga

Wymienione przeciwwskazania dotycza kandydatow do pracy. O przeciwwskazaniach
w przebiegu trwania zatrudnienia powinien decydowac lekarz przeprowadzajacy badania
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okresowe, biorac pod uwage wielko§¢ i okres trwania narazenia zawodowego oraz stopien
zaawansowania 1 dynamike zmian chorobowych.

PISMIENNICTWO

ACGIH (1996) Threshold limit values (TLVs) for chemical substances and physical agents and biolo-
gical exposure indices (BEIs) 1995-1996.

Alarie Y. (1981a) Dose-response analysis in animal studie: prediction of human responses. Environ.
Hith. Persp., 42, 9-13.

Alarie Y. (1981b) Bioassay for evaluating the potency of airborne sensory irritants and predicting ac-
ceptable levels of exposure in man. Fd. Cosmet. Toxicol.,19, 623-626.

Chambers P.L., Rowan M.J. (1982) The toxicity of p-benzoquinone on the central nervous system of
the cochroach. Arch. Toxicol. Suppl., 5, 107-11.

Ciranni R. i in. (1988a) Benzene and the genotoxicity of its metabolites. I. Transplacental activity in
mouse fetuses and in their dams. Mutdtion Res., 208, 61-67.

Ciranni R. i in. (1988b) Benzene and the genotoxicity of its metabolites. II. The effect of the route of
administration on the micronuclei and bone marrow depression in mouse bone cells. Mutation Res.,
209, 23-28.

i Dangerous properties of industrial materials (1989) [Red.] Sax N.I, Lewis R.J., 397-398.

Deichmann W.B., Keplinger M.L.: Quinone (1981) W: Patty's industrial hygiene and toxicology. [Red]
i G.D. Clayton, F.E. Clayton, A. Wiley. Vol. 24 Toxicology. New York, Interscience Publication, Wi-
ley, 2592-2594.

Gleason M.N., Gosselin R.E., Hode H.C. (1963) Chemical toxicology of commercial-products. Balti-
: more, The Williams and Wilkins Co., 102.

[ HSDB, Hazardous substances data bank (1995) Bethesda, Meryland, National Library of Medicine.

TARC, International Agency for Research on Cancer (1977) Monographs of the evaluation of the car-
cinogenic risk of chemicals to man. Geneva, WHO, 15, 258-261.

IARC, International Agency for Research on Cancer (1987) Monographs of the evaluation of the car-
cinogenic risk of chemicals to man. Geneva, WHO, 87, 71.

! Jurgen M.H. (1967) Eye lesions caused by benzoquinone. Med. Monatsschr., 21, 15-16.

Kishizawa F. (1954) Carcinogenic action of para-benzoquinone on the lung of mice by the experi-
i mental inhalation (1). Gann , 45, 389-391. Cyt. za IARC 1977, 15.

Kishizawa F. (1955) Carcinogenic action of benzoquinone on the lung of mice by the experimental
inhalation (report 2). Gann, 46, 359-361. Cyt. za IARC 1977, 15.

KishizawaF. (1956) Carcinogenic action of para-benzoquinone on the lung of mice by the experi-
mental inhalation (report 3). Gann, 47, 601-603. Cyt. za IARC 1977, 15.

Liu S., Biochem. Z. (19128) 195. 248. Cyt. za Deichmannem i Keplingerem, 1981.
Merck Index (1983) Wyd. 10. Merck and Co Inc. Rahway W.1.
Poradnik fizyko-chemiczny. Praca zbiorowa (1974) Warszawa, WNT.

Rowan M.J., Chambers P.L. (1982) Ultrastructural changes induced by p-benzoquinone in the termi-
nal abdominal ganglion of the cockroach. Arch. Toxicol. Suppl., 5, 291-294.

33

|



RTECS, Registry of toxic effects of chemical substances (1995) Cincinnati, National Institute for
Occupational Safety and Health.

Spector W.S. (1956) Handbook of toxicology. Vol. 1. Philadelphie, W.B. Saunders Company, 258-
259.

Steinhagen W.H., Barrow C.S. (1984) Sensory irritation structure-activity study of inhaled aldehydes
in B6C3F1 and Swiss-Webster Mice. Toxicol. Appl. Pharmacol., 72, 495-503.

Takizawa N. (1940) Uber die experimentelle Erzeugung der Haut- und Lungenkrebse bei der Maus
durch Bepinselung mit Chinone. Gann, 34, 158-160. Cyt. za IARC 15, 1977.

Umeda M. (1957) Production of rat sarcoma by injections of propylene glycol solution of p-quinone.
Gann , 48, 139-144. Cyt. zaIARC 15, 1977.

JERZY K. PIOTROWSKI, JADWIGA SZYMANSKA

p-Benzochinon

Summary

p-Benzochinon is a yellow crystalline solid with a penetrating, irritating odour resembling
chlorine. It is used principally as an intermediate in the manufacture of hydroquinone. It is
also used as an intermediate in the production of dyes and fungicides, as an oxidising agent,
and as a photographic chemical.

p-Benzochinon produced characteristic ocular injuries in workmen. Local cutaneous dermal
effects of exposure to p-benzochinone include discoloration, severe irritation, erythema,
swelling, and the formation of papules and vesicles. Prolonged contact can lead to necrosis.
Vapour condensing on the eyes can produce serious disturbances in vision. All layers of the
cornea are involved. According to Alarie’s studies the RDsq concentration (the concentration
which produces a 50% reduction in breath rate in mlce exposed for 10 minutes) was
20 mg/m’, Considering these data, the MAC of 0,1 mg/m’ is recommended and the STEL is
0,4 mg/m’ according to its irritative effect on the respiratory system (notation I).

Metodg oznaczania stezenia p-benzochinonu W powietrzu na stanowiskach pracy opubliko-
wano w 17. zeszycie ,,Podstaw 1 Metod Oceny Srodowiska Pracy”.




