Szanowni Panstwo,

oddaje do Panstwa rgk monografie poswiecong porodowi przedwczesnemu — zagadnieniu,
ktére od wielu lat pozostaje jednym z moich najwazniejszych zainteresowan naukowych i
klinicznych. Pomimo ogromnego postepu, jaki dokonat sie w ostatnich dekadach w zakresie
diagnostyki, profilaktyki oraz leczenia, poréd przedwczesny nadal stanowi jedno z
najwiekszych wyzwan wspoéfczesnego potoznictwa, perinatologii i neonatologii. Wcigz
pozostaje istotng przyczyng zachorowalnosci i umieralnosci noworodkow, a jego
konsekwencje moga wptywac na zdrowie dzieci rowniez w dalszych etapach zycia.

Przygotowanie niniejszej monografii byto odpowiedzig na potrzebe stworzenia aktualnego i
kompleksowego opracowania dotyczgcego porodu przedwczesnego. Dynamiczny rozwoj
wiedzy w zakresie mechanizméw prowadzacych do wczesniactwa, nowych metod
diagnostycznych oraz wspotczesnych standardéw postepowania sprawit, ze brakowato
publikacji, ktéra w sposdb catosciowy przedstawiataby obecny stan wiedzy, taczac
osiggniecia nauk podstawowych z codzienng praktyka kliniczna.

Monografia ta powstata dzieki doswiadczeniu, wiedzy i zaangazowaniu licznego grona
autoréw reprezentujacych rézne dziedziny medycyny oraz najwazniejsze osrodki
akademickie w Polsce. Ich wieloletnia praktyka kliniczna, dziatalnos¢ naukowa oraz udziat w
tworzeniu wspodfczesnej opieki perinatalnej pozwolity na przygotowanie opracowania o
charakterze interdyscyplinarnym, uwzgledniajgcego zaréwno perspektywe potoznika,
perinatologa i neonatologa, jak rowniez specjalistéw innych dziedzin zaangazowanych w
opieke nad kobietg ciezarng i noworodkiem.

Naszym zamiarem byto spojrzenie na problem porodu przedwczesnego szerzej niz tylko
przez pryzmat samego porodu przedwczesnego . W przedstawionych rozdziatach omdéwiono
wspoifczesne poglady dotyczgce epidemiologii, czynnikow ryzyka i etiopatogenezy
wczesniactwa, zagadnienia diagnostyczne, mozliwosci profilaktyki oraz aktualne strategie
terapeutyczne. Istotne miejsce poswiecono rowniez opiece nad noworodkiem urodzonym
przedwczesnie, jego zywieniu, odlegtym nastepstwom wczesniactwa oraz wybranym
aspektom organizacyjnym, etycznym i prawnym wspotczesnej opieki perinatalne;j.

Mam nadzieje, ze oddawana do Panstwa rgk monografia stanie sie wartosciowym zrédtem
wiedzy dla lekarzy, potoznych, studentow oraz wszystkich oséb zainteresowanych
problematyka porodu przedwczesnego. Zycze, aby zawarte w niej tresci okazaty sie pomocne
zaréwno w codziennej praktyce klinicznej, jak i w dziatalno$ci naukowej oraz dydaktyczne;.



